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D U  Ä R  VÄ L  O C K S Å  M E D L E M  I  S S  K A PA R E N ?

Vi Kapare är duktiga på 
att arrangera seglarskola, 
bedriva träning och ar-
rangera kappseglingar. 
Tillsammans löser vi det 
mesta. Kungsbackafjorden 
erbjuder en perfekt plats 
att segla på oavsett om du 
vill kappsegla, nöjessegla 
eller upptäcka nya spän-
nande öar och stränder.  

Som medlem i SS Kaparen 
har du möjlighet att nyttja 
vår klubbstuga på Möns-
ter. Där har vi även den 
populära Mönsterbryggan 

där många segel- och motorbåtar samlas för en säker 
natthamn. Givetvis är Mönsterstugan tillgänglig 
även landvägen via en kortare promenad.

På hamnplan i Gottskär finns både vårt klubbhus 
och vår tribun. Det är här vi samlas varje torsdag 
under seglingssäsongen (maj till september) 
för torsdagsseglingar. Med tribunstart får 
vi en banläggning nära land vilket ökar 
tillgängligheten och nerven i kvällskapp-
seglingen. Banan läggs runt de fasta bojar 
som ligger runt Gottskär. 

Tribunen ger oss god överblick och möjlig-
het att hantera start och målgång vid mindre 
regattor. Våra fasta bojar i fjorden används fli-
tigt både för regattor, vid träning och som allmänna 
orienteringsmärken för alla som vistas på fjorden. 

Vi har en bra seglarskola KAPARESKOJ, med fokus 
på ökad segling för alla. Målet är att lära alla att segla, 
både barn, ungdomar och vuxna. Vi arbetar även för 
att nå ut till nya målgrupper som ännu inte hittat 
till seglingssporten. Ett exempel är vår satsning på 
”Tjejsegling” som nu åter startar upp sin verksam-
het efter pandemin. För mer information kontakta 
jolle@sskaparen.se. Givetvis finns det möjlighet för 

de ungdomar som vill lära sig mer via fortsättning- 
och kappseglingskurser. Mer om kurserna i detta 
nummer. Anmälan sker via sskaparen.se.

SS Kaparen har i år åter ett lag med i Allsvenskan 
Segling.  Denna satsning är viktig för klubbgemen-
skapen, både den enskilda deltagaren och för klub-
ben som helhet. Segling är en social sport, även om 
du ibland seglar ensam. Följ vårt lag via direktsänd-
ning på internet (ssf.se/allsvenskan) eller på plats i 
klubbhuset, mer info kommer på hemsidan.

Årets regattor började med GP för RS Tera och RS 
Aero den 14–15 maj och följs av Gottskärsregattan 
den 5 juni och Nidingen Runt för kölbåtar den 2 juli 
samtidigt som vi genomför kappsegling för Stjärn-
båtar utanför Gottskär. Därefter blir det KLUBBMÄS-
TERSKAP den 21 augusti för alla medlemmar oavsett 
båttyp. Den 17–18 september är det åter dags för Elit-
serie i E-jolle och sedan avsluta säsongen med tradi-
tionell Luciasegling 3 december.

Som alltid behöver vi hjälp från alla gamla och 
nya Kapare för att arrangera dessa regat-

tor. Alla kan hjälpa till. Många blir över-
raskade av hur roligt det är och hur gott 
samarbete vi har. Så anmäl ditt intresse 
till info@sskaparen.se, så får du mer in-
formation. 

Om du inte redan har gjort det, så kom 
ihåg att betala in medlemsavgiften. Alla 

tidigare medlemmar har fått en avisering via 
mejl. Om du inte fått någon avisering kan det bero på 
att mejladress saknas eller är felaktig. Gå i så fall in 
på sskaparen.se och klicka på Bli Medlem och lägga 
in dina kontaktuppgifter så uppdaterar vi registret 
och skickar ut en ny avisering. Givetvis använder du 
som vill bli medlem samma ingång.

Seglarhälsningar
Henric Gillerberg
Ordförande 
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Denna utgåva är gjord i samarbete med                  
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Foto: Karin Koritz

Ni hittar oss på Facebook & onsalafyr.blogspot.com
Medlemsavgift 100:-/år 

Pg 4661117-4
Swish 0730629536

Onsala
Fyrförening

 0705-86 49 00

Arkitektritade villor
Kommersiella uppdrag
Ombyggnationer
Tillbyggnationer m.m.



4KAPARBLADET

Idag är det många som använder uppblåsbara flytvästar. Det är ett bra 
alternativ jämfört med seglarväst eftersom de fungerar som en rädd-
ningsväst och vänder en medvetslös person till ryggläge. Dock är detta 
förstås under förutsättning att de blåser upp sig. För att kunna lita på din 
flytväst skall du därför kontrollera den en gång per år. Detta är något man 
enkelt gör själv.

Följande bör kontrolleras:
• Täthet genom att låta flytvästen ligga uppblåst i 24 timmar. Blås upp 

med en handpump så du inte blåser in fukt i flytvästen. Montera en 16 
mm slangstump på pumpen så passar den på flytvästen.

• Väg gaspatronen, det står stämplat på patronen vilken vikt den skall 
ha. Kontrollera också att den är säkrad så att den inte kan skruva upp 
sig.

• Utgångsdatum på bobinen.
• Kontrollera att utlösningsmekanismen inte är trög, vilket görs när 

gaspatron och bobin är bortmonterade.
• Har man lampa bör man kontrollera att den lyser. Det görs enklast 

genom att man lägger en blöt trasa mot den.

Har du kollat din flytväst
inför båtsäsongen?

Bild till vänster: Du kontrollerar enkelt din upplås-
bara flytväst själv.
Bild nedan: Bra saker för egenkontroll.

Foton: Malin Uddén

Mer detaljerad beskrivning finns i 
Svenska Kryssarklubbens instruk-
tionsfilm på YouTube – ”Testa din 
uppblåsbara flytväst”.

De flesta tillverkare har också in-
struktionsfilmer på YouTube för 
hur man viker ihop sin flytväst 
igen.

Med hopp om en säker båtsommar!

Malin Uddén

Observera att uppblåsbara flyt-
västar inte är tillåtna för barn 

och ungdomar i seglarskola och 
träningsverksamhet.

!

Traditionsenliga underhålls-
material för att vårda och 

bevara både hus och skepp!
c l a e s s o n s . c o m
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Sedan 1994 har det 
seglats Match Cup 
på Marstrand första 

veckan i juli, och tusentals 
åskådare har varje år med 
spänning kunnat följa tea-
mens framfart på vattnet 
från klipporna. Kaparens 
främsta Match Cup-segla-
re är Marie Björling Duell, 
som har många fantastiska 
seglarveckor på Marstrand 
i bagaget.

För andra året i rad finns 
Holger Tidermand, som 
även han har sina rötter 
i Onsala och Kaparen, i 
Måns Holmbergs besätt-
ning och kan se fram emot 

några fartfyllda dagar på 
Marstrand.

 Båttypen har varierat en 
del genom åren, men se-
dan 2016 seglas tävlingen 
i M32-katamaraner, vilka 
står för en annan form av 
dramatik än de traditio-
nella enskrovsbåtarna. De 
höga hastigheterna ställer 
stora krav på båthantering, 
och som åskådare kan man 
räkna med spektakulära 
och publikvänliga race 
nära land.

Tävlingen i Marstrand 
ingår som en del i världs-
cupen med hela världseli-
ten i klassen på plats, och 

för första gången på flera 
år har tävlingen även en 
damklass. Här kan vi gläd-
ja oss åt att få följa den for-
na Onsalabon Anna Öst-
ling göra upp om medal-
jerna. Varje team består av 
fyra eller fem seglare, och i 
år kommer totalt tolv herr-
team och fem damteam 
att göra upp om segern. 
Av dessa har sex herrteam 
tourkort, fyra har kvalat in 
och två har tilldelats wild-
cards. För svensk del kan 
vi glädja oss åt att Måns 
Holmberg tog en av plat-
serna via kval i Valencia 
och att Nicklas Dackham-

mar och Johnie Berntsson 
fått var sitt wildcard. 

 Nytt för i år är att final-
seglingarna kommer gå på 
söndagen, i stället för på 
lördagen, som det varit ti-
digare. Tanken med detta 
är att skapa seglingsfest 
hela helgen och tillsam-
mans med olika aktiviteter 
för både vuxna och barn 
locka ännu fler intresse-
rade till Marstrand.

All information om täv-
lingen finns på match-
cupsweden.org.

Text: Karin Koritz
Foto: Anton Klock

Holger tävlar på Marstrand
Holger Tidermand kan se fram emot en vecka på Marstrand tillsammans med Måns 
Holmberg och övriga i besättningen.

Sedan 2016 seglas GKSS 
Match Cup Sweden med 
M32-katamaraner.

Snabb och effektiv 
ScHaKTHjälp
Ring Glimmefelts 
Entreprenad AB.
Vi ombesörjer allt 
inom schakt, grus- 
sand- och jord-
transporter.
0707-27 25 71

HYR SLÄPKÄRRA

Mariedal     0300 607 01

KB 218.indd   9 2018-05-22   20:39:58
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Vi välkomnar 
nya PATIENTER!

Boka tid direkt på telefon 0300-650650

eller Besök oss på vår hemsida för mer information

teamtandonsala.se

Johanna tar hand om tidsbokning, hälsar er välkomna i 
vår reception och mycket annat.
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Den 25–28 augusti blir det seglarfest i 
Lerkil. Det var sedan tidigare klart att 
klubben blir en av de första att arrang-
era ett svenskt distanskappseglings- 
mästerskap, men nu har man även 
fått SM-klass på tävlingen. 
-Vi la en motion till Svenska Seglar- 
förbundet som vi fick igenom. De sa 
ja eftersom de tyckte att tävlingen 
och upplägget verkade seriöst. Det 
är ju första gången man kör den här 
typen av tävling, så vi har fått sank-
tion för att klassa det som SM, säger 
Peter Elfstrand. 

Publikvänlig tillställning
Tävlingsledaren berättar att det 
blir två klasser som ska segla de 
olika distanserna där huvudnum-
ret blir den cirka sex timmar långa 
kappseglingen. 
- Det blir dels klass för de med veri- 

fierat mätbrev, och så en klass för 
alla vanliga glada seglare. Allt som 
allt blir det tre dagar med seglingar, 
där vi även har kortbana samt en 
på uppskattningsvis tre till fyra 
timmar.  

Anmälan är öppen på Sailarena, 
och förhoppningen är att det ska bli 
omkring 25 båtar i tävlingsklassen 
och gärna lika många i den öppna. 
Dessutom blir det en publikvänlig 
tillställning. 
-Start och målgång är tänkt att ligga 
precis utanför marinan och bad-
platsen där det finns fina klippor 
att hålla till på och se när båtarna 
far iväg eller när de kommer in för 
målgång, berättar Peter Elfstrand. 

Riktig seglarfest 

Lerkil blir pionjär med 
SM i distanskappsegling
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I slutet av augusti bär det av. Då arrangerar 
Lerkils Båtsällskap en regatta med svenskt 
distanskappseglingsmästerskap. 
- Nu är det klart att det blir SM, säger täv-
lingsledare Peter Elfstrand. 

Dessutom är det planerat att såväl 
deltagare som publik och nyfikna 
ska kunna få möjlighet till extra 
trevliga dagar i hamnområdet. 
- Vi har tänkt ut en meny, det blir 
tält, trubadur och after sail. Det 
kommer att finnas mycket kul att 
titta på och hela tanken är att vi 
ska ha väldigt kul – de som seglar, 
vi som arrangerar, och alla som 
kommer för att umgås och titta på, 
säger Peter Elfstrand. 

Inbjudan och anmälan via 
sailarena.se

Daniel Blomqvist
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Kaparbladet har en 
55 år lång historia, 
och under de se-

naste 19 åren och 74 num-
mer har Kjell Arvidsson 
varit den drivande kraften 
bakom tidningens pro-
duktion. Kjells kunnande, 
engagemang och fokus 
har hjälpt oss att navigera 
runt de värsta grynnorna. 

Tillsammans har vi 
lyckats skapa en tidning 
med hög kvalitet och 

spännande innehåll. Kjells 
journalistiska bakgrund 
och känsla för språket 
har också hjälpt oss att 
skapa ett språkligt korrekt 
innehåll, oavsett om det 
gäller förkortningar som 
inte passar i en tidning, 
avstavningar eller olika 
grammatiska regler. 

Kjell börjad sin journa-
listiska bana 1973 som re-
porter på Smålandsposten 
där han stannade i fyra år. 

Sedan blev det elva år som 
redaktionssekreterare på 
Radio Kronoberg och tre 
år som programchef på 
Radio Väst. Han avsluta-
de karriären som anställd 
med att vara chefredaktör 
och ansvarig utgivare på 
Mölndals-Posten under 
åtta år.

Sedan 1999 har Kjell 
drivit en egen firma och 
bland annat producerat 
Kaparbladet.

Att Kjell nu väljer att 
pensionera sig kommer 
för Kaparens del innebära 
en slags examen från Kjells 
skola, men för dig som lä-
sare kommer tidningen 
fortsätta att komma i brev-
lådan fyra gånger per år. 
Ett stort tack till Kjell för 
all hjälp med Kaparbladet. 

Henric Gillerberg
Ordförande

Det är med stor 
glädje jag tillsam-
mans med Ma-

lin Magnusson fortsätter 
arbetet med att utforma 
Kaparbladet. Sedan 2011 
har jag varit redaktör och 

ansvarig utgivare för tid-
ningen och Kjell Arvids-
son har stått för layouten. 

När Kjell nu går vidare 
i livet som pensionär och 
har gjort sitt sista nummer 
kommer Malin, som har 
mångårig erfarenhet av 
arbete inom den grafiska 
branschen, att ta över det 
viktiga arbetet med att 
göra tidningens layout. 
Tillsammans kommer vi 
förvalta det Kjell byggt 
upp genom åren, men 
självklart också sätta vår 
egen prägel på tidningen.

Vad många säkert inte 
känner till är att Kaparbla-
det har en systertidning i 

Göteborg – Roderbladet, 
som går ut till alla som har 
sina båtar i de kommunala 
hamnarna i Göteborg, och 
en utgivningsplan som 
tidsmässigt följer Kapar-
bladet. Även denna tid-
ning är till stora delar 
Kjells verk och Malin och 
jag kommer ta över stafett-
pinnen för dess fortsatta 
verksamhet. Möjligheten 
att arbeta med båda dessa 
tidningar kommer för-
hoppningsvis ge god sy-
nergieffekt för såväl läsare 
som annonsörer.

Malin och jag ser med 
spänning fram emot att få 
ta Kaparbladet till en ny 

fas, och genom detta bidra 
till klubbens fortsatta ut-
veckling.

Karin Koritz
Redaktör och  

ansvarig utgivare

Tack för ett 
långvarigt 
samarbete Kjell Arvidsson, landkrabba som ibland går till sjöss.

Karin Koritz Malin Magnusson

En nygammal redaktion tar vid
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NY- TILL OCH OM-

BYGGNAD
Ring Peter Tellin
0706 04 95 53

Grävning och markarbeten
SernekviSt 
------- Fastighetsservice -------
Telefon 0707 144 759
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www.millesons.se | 0300-600 80 | Gottskärsv. 100, Onsala

JANNES
FISK

Öppettider:
Tisdag - lördag, 10.00-18.00

0300-636 37
Onsala Kyrkby

• • •

ERBJUDANDE!
 

UTVÄNDIG REKONDITIONERING SAMT MASKIN-
VAX MED KERAMISKA EGENSKAPER FÖR 

                    (ORD.PRIS 1890 KR)

0300 601 01 • NSBILVARD.SE • GOTTSKÄRSVÄGEN 2

999 KR

Godaste fikan
hittar du hos oss!

Öppet alla dagar
0300-68 68 88

i Onsala

Glasscafé 
med musik

onsdagar kl 19 vid Onsala församlingshem

Onsdag 20 juli kl 19
Presence – lyrisk pianojazz

Teresa Indebetou Band

Onsdag 27 juli kl 19
Säg det i toner

Rikard Flink, Robert Stenborg

Onsdag 3 augusti kl 19
Nu är det sommar

Marita Gustavsson, Kristina och Robert Stenborg

Onsdag 10 augusti kl 19
Sånger av Paul McCartney och lite Beatles

Tore Sunesson, Elias Holmberg, Johanna Holmberg

www.onsalakyrka.se

www.kungsbackabowling.se

BOWLING – SQUASH 
SHUFFLEBOARD – RESTAURANG

ÄVENTYRSGOLF
GOLFSIMULATORER I HD

BOKA ERT NÄSTA 
FÖRETAGSEVENT 

HOS OSS!

Äventyrsgolf

Shuffleboard

www.kungsbackabowling.se

BOWLING – SQUASH 
SHUFFLEBOARD – RESTAURANG

ÄVENTYRSGOLF
GOLFSIMULATORER I HD

BOKA ERT NÄSTA 
FÖRETAGSEVENT 

HOS OSS!

Äventyrsgolf

Shuffleboard
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Med inspiration från Kungliga Se-
gelsällskapet i Stockholm och 
Stefan Mälstads Jolleskoj införde 
Kaparen för fyra år sedan sin egen 
version - Kapareskoj. Den huvud-
sakliga målsättningen var att få 
eleverna att uppleva glädje av att 
vara på havet, oavsett individuell 
mognadsgrad eller ålder. När vi nu 
utvärderat ytterligare en säsong 
med Kapareskoj, toppad med en 
mängd corona-restriktioner, kan 
vi konstatera att seglarskolan 
överträffat de mycket högt ställda 
förväntningarna. 

Under första säsongen med Kapa-
reskoj besökte Stefan Mälstad väst-
kusten för att inspirera och lära ut 
sina metoder till Kaparens tränare 
och instruktörer. Detta blev en 
mycket inspirerande och komplet-
terande utbildning till den Svenska 
Seglarförbundet erbjuder, och har 
bidragit till det nytänkande vi nu 
har i verksamheten. 

Deltagarna på Jolleskoj i Stockholm 
får leka med olika jollar och på så 
sätt öva moment som till exempel 
att gå på bryggan, gå ombord, förstå 

att små jollar gungar, kasta loss, ro, 
paddla, segla med litet segel eller 
stort segel, segla tillsammans, 
segla med ledare, bogsera, köra el-
motorbåt och förtöja, och barnen 
får fritt välja aktivitet efter egen 
lust och infall. 
–Meningen med detta är att varje 
barn ska få bestämma själv när 
och hur steget ut på vattnet ska 
tas. Vissa barn är snabbt ut 
och andra vill ta det lite 
lugnare och behöver se 
hur de snabbare barnen 
gör innan de själva tar 
steget. Med detta up-
plägg känner sig alla 
barnen sedda och res-
pekterade, vilket ger dem 
trygghet att ta sig ut i båtlivet 
i sin egen takt, säger Stefan Mäl-
stad.

Kaparen har inte infört alla delar, 
men har en bra grund med många 
olika båttyper i verksamheten. 
–Vi har både Fevor, Accessjollar 
och C55:or som även eleverna i Op-
timistkurserna får prova. Att testa 
olika båttyper tycker barnen är 

jättekul, och vår målsättning är att 
man ska få prova så mycket som 
möjligt, säger Gustav Koritz, huvu-
dinstruktör 2022.

Inför säsongen har föreningen 
förutom nya Hanse 303-båtar även 
investerat i två nya skoloptimister, 
och om de fungerar bra kommer 
fler köpas in under nästa år. Den 
typ vi beslutat oss för är världens 

mest sålda seglarskolebåt 
och skiljer sig lite från tra-

ditionella Optimister.
–Den stora fördelen är att 
den har självläns, vilket 
gör att man inte behöver 

ösa om den vattenfylls. 
Det är också bekvämare att 

segla två barn i den och det 
är en stor fördel, avlutar Gustav, 
som ser fram emot att testa de nya 
båtarna i verksamheten.

Anmäl dig till seglarskolan nu på 
sskaparen.se för att säkra din plats 
inför sommaren!

Karin Koritz

Anmäl dig till seglarskolan nu!

Inför säsongen har Kaparen bytt ut några av sina seglarskolebåtar. Foto: World wide sailor

Inför 
säsongen har 

föreningen
investerat i nya 
skoloptimister
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Nyhet!

SURDEGspizza 
eller glutenfri

NU KAN DU FÅ ALLA VÅRA PIZZOR MED 
SURDEG eller glutenfri botten.

Hurra!
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Längst ut på Onsalas sydvästra spets hittar man 
halvön Mönster, som ligger i naturreservatet Hållsund-
sudde-Sönnerbergen. Hit tar man sig relativt lätt med 
båt eller till fots. Väl framme finner du magisk 
natur med utsikt över havet, vackra klippor, 
strandängar, utsiktsplatser och vikar. 

På Mönster hittar du också flera forn-
minnen som rösen, labyrinter och en 
begravningsplats kallad danska kyrk-
ogården. Längst upp på toppen av Mön-
ster hittar du den gamla lotsutkiken där 
du har fin utsikt över havet och vid vack-
ert väder ser ända ut till Nidingen.

Som medlem i Kaparen har du möjlighet att hyra 
Mönsterstugan, som är underbart belägen med till-
gång till brygga och 75 meter till glasklart badvatten. 

Stugan saknar el och rinnande vatten, och donerades 
1970 till klubbens medlemmar av en andelsförening, 
och tas sedan dess väl om hand av ideella krafter.

Stugan hyrs ut veckovis, helger eller ens-
taka dagar till föreningens medlemmar, 

och prisuppgifter hittar du på www.ss-
kaparen.se.

Mönsterstugan har under det senaste 
året genomgått ett omfattande renover-

ingsarbete med enbart ideella krafter, 
och Per ”Nippon” Hansson och Peder 

Öberg har under många år hållit stugan i 
gott skick för att medlemmarna ska kunna 

njuta av denna pärla.

Karin Koritz

Mönsterstugan – Kaparens pärla

Köket är nyrenoverat. Här dukar man gärna upp. Foton: Karin Koritz

Som 
medlem i 

Kaparen har du 
möjlighet att hyra 

Mönsterstugan

4     sskaparen.seKaparbladet

Kaparbladet har en 
55 år lång historia, 
och under de se-

naste 19 åren och 74 num-
mer har Kjell Arvidsson 
varit den drivande kraften 
bakom tidningens pro-
duktion. Kjells kunnande, 
engagemang och fokus 
har hjälpt oss att navigera 
runt de värsta grynnorna. 

Tillsammans har vi 
lyckats skapa en tidning 
med hög kvalitet och 

spännande innehåll. Kjells 
journalistiska bakgrund 
och känsla för språket 
har också hjälpt oss att 
skapa ett språkligt korrekt 
innehåll, oavsett om det 
gäller förkortningar som 
inte passar i en tidning, 
avstavningar eller olika 
grammatiska regler. 

Kjell börjad sin journa-
listiska bana 1973 som re-
porter på Smålandsposten 
där han stannade i fyra år. 

Sedan blev det elva år som 
redaktionssekreterare på 
Radio Kronoberg och tre 
år som programchef på 
Radio Väst. Han avsluta-
de karriären som anställd 
med att vara chefredaktör 
och ansvarig utgivare på 
Mölndals-Posten under 
åtta år.

Sedan 1999 har Kjell 
drivit en egen firma och 
bland annat producerat 
Kaparbladet.

Att Kjell nu väljer att 
pensionera sig kommer 
för Kaparens del innebära 
en slags examen från Kjells 
skola, men för dig som lä-
sare kommer tidningen 
fortsätta att komma i brev-
lådan fyra gånger per år. 
Ett stort tack till Kjell för 
all hjälp med Kaparbladet. 

Henric Gillerberg
Ordförande

Det är med stor 
glädje jag tillsam-
mans med Ma-

lin Magnusson fortsätter 
arbetet med att utforma 
Kaparbladet. Sedan 2011 
har jag varit redaktör och 

ansvarig utgivare för tid-
ningen och Kjell Arvids-
son har stått för layouten. 

När Kjell nu går vidare 
i livet som pensionär och 
har gjort sitt sista nummer 
kommer Malin, som har 
mångårig erfarenhet av 
arbete inom den grafiska 
branschen, att ta över det 
viktiga arbetet med att 
göra tidningens layout. 
Tillsammans kommer vi 
förvalta det Kjell byggt 
upp genom åren, men 
självklart också sätta vår 
egen prägel på tidningen.

Vad många säkert inte 
känner till är att Kaparbla-
det har en systertidning i 

Göteborg – Roderbladet, 
som går ut till alla som har 
sina båtar i de kommunala 
hamnarna i Göteborg, och 
en utgivningsplan som 
tidsmässigt följer Kapar-
bladet. Även denna tid-
ning är till stora delar 
Kjells verk och Malin och 
jag kommer ta över stafett-
pinnen för dess fortsatta 
verksamhet. Möjligheten 
att arbeta med båda dessa 
tidningar kommer för-
hoppningsvis ge god sy-
nergieffekt för såväl läsare 
som annonsörer.

Malin och jag ser med 
spänning fram emot att få 
ta Kaparbladet till en ny 

fas, och genom detta bidra 
till klubbens fortsatta ut-
veckling.

Karin Koritz
Redaktör och  

ansvarig utgivare

Tack för ett 
långvarigt 
samarbete Kjell Arvidsson, landkrabba som ibland går till sjöss.

Karin Koritz Malin Magnusson

En nygammal redaktion tar vid

Fo
to

: K
ar

in
 W

es
tin

NY- TILL OCH OM-

BYGGNAD
Ring Peter Tellin
0706 04 95 53

Grävning och markarbeten
SernekviSt 
------- Fastighetsservice -------
Telefon 0707 144 759
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Entreprenad AB

Vi hjälper dig med både
små och stora projekt.

Joakim Stolpe - 0763-407 011 - info@stolpebyggochsnickeri.se
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Båtsportens organisationer är rörande eniga. Där är det ord och inga visor: undvik om möjligt att navigera efter 
Sjöfartsverkets nya sjökort, de äldre är mer korrekta. Undvik också om möjligt att uppdatera digitala sjökort för 
sjökortsplottrar i avvaktan på att Sjöfartsverket gör om och gör rätt.

Sjökortslyftet
– inget lyft…

I större delen av detta område är vattendjupet 5–6 meter, 
men i Sjöfartsverkets nya sjökort redovisas det mesta som 
grundare än 3 meter. 

En stor mängd symboler för stenar har också lagts in trots 
att de inte finns i verkligheten. Hydrographicas sjökort 
över detta område är betydligt mer korrekt och bygger på 
noggranna mätningar på plats.

Sjöfartsverket beslutade för några 
år sedan om en genomgripande 
förändring som skall gälla för hela 
Sveriges kust, och man började 
längst uppe i norr och har nu hunnit 
till Stockholms skärgård. Man 
har kallat projektet för ”Sjökorts- 
lyftet”. Det handlar delvis om 
rimliga åtgärder, delvis om orim-
liga. Och många har upptäckt 
ett stort antal förändringar som 
upplevs som tydliga försäm-
ringar. De rimliga åtgärderna är 
att man önskat byta ut medel-
vattenytan som referensnivå för 
djupuppgifter mot en lantmäteri- 
teknisk nivå, RH2000, och att 
man också infört en ny strand- 
linje som är gemensam för både 
land- och sjökartor. Så långt inga 
allvarliga problem.

Men vad som ställt till större 
problem är att man övergått till en 
för svenska skärgårdar olämplig 
standard som medför omvärder-
ing av tidigare djupdata. Det kan 
handla om sekelgamla men nog-
grant utförda lodningar, men på 
grund av att de är insamlade med 

icke godkänd teknik tas de bort 
från sjökorten och ersätts med 
mörkblått vatten. Det har med-
fört att ett stort antal sund och 
naturhamnar i de nya sjökortsut-
gåvorna kommit att se ofarbara ut, 
trots att de är betryggande djupa, 
och tidigare har redovisats så. 
Detta är ett sjösäkerhetsproblem, 
den som inte har lokal kunskap 
kan i onödan tvingas till omvägar 
över öppna vatten eller avstå en 
trygg natthamn som i det nya 
kortet ser grund ut utan att vara 
det.

Ytterligare ett stort problem som 
slumpvis uppträder i de nya 
sjökorten är ”falska grund”. Sjö-
fartsverket har låtit Lantmäteriet 
leta grund i flygbilder, men här har 
uppenbarligen inte tillräcklig kom-
petens funnits. Varken Lantmäter-
iet eller Sjöfartsverket har utfört 
någon kontroll av tillförlitligheten 

i denna tolkning, och resultatet 
är att det på många ställen nu 
införts grund som enbart finns 
i sjökortet. I verkligheten är vat-
tnet djupt och lättnavigerat. Det 
rapporteras exempel på hur bojar 
tolkats som grund, och vindkårar 
på vattnet eller ljusa fläckar på 
bottnen har feltolkats som up-
pgrundningar. På andra ställen 
har verkliga grund som fanns på 
sina korrekta ställen i det tidigare 
sjökortet tagits bort, vilket är all-
varligt.

Sverige har haft ett mycket gott 
renommé för bra kartografi över 
svåra farvatten. De nya sjökorten 
lever inte upp till detta.

Lars Granath *

* Lars Granath är grundare av Hydro-
graphica och landets ledande expert 
på sjökartografi vid sidan av Sjöfarts-
verket. Han är flerfaldigt belönad med 
förtjänsttecken från båtsporten och är 
kartografisk hedersdoktor vid Stock-
holms universitet.

Ytterligare ett stort 
problem i de nya sjökorten 

är ”falska grund”. 
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20 års erfarenhet av 
Onsala och Vallda!

Välkommen att kontakta mig för en 
kostnadsfri värdering av din bostad.

Joachim Sköld 
Reg. Fastighetsmäklare

Tel: 0761-99 39 51

Ring: 0705-570 580

50%
RUT

eller Mejla oss: info@tradspecialisterna.se

www.lerkils-batvarv.se



Hej alla medlemmar och sympatisörer till Nidingens 
Vänner! 

Nu är sommaren på infart och vi kan återigen besöka 
fantastiska Nidingen med dess fyrplats, när vädret 
tillåter, förstås. Bryggan har tack och lov överlevt 
vinterns stormar men dörren på östra gamla fyren 
har blåst sönder, bortsett från detta så ser det bra ut. 

Kort historik
Nidingen är världens äldsta dubbelfyr. 1946 
byggdes en modern fyr och i slutet av 80-talet 
hotades dubbelfyrarna av rivning på grund av 
rasrisk efter år av bristande underhåll. Fören-
ingen Rädda Nidingens Dubbelfyrar bildades 
och man samlade in en stor summa pengar. 1993 
stod bägge fyrarna färdiga och Nidingen var åter 
Kattegatts smycke. 

Fyrarna är kulturminnesmärkta och är numera 
skyddade enligt lag.

Föreningen Rädda Nidingens Dubbelfyrar upplöstes 
och Föreningen Nidingens Vänner bildades och har 
som ändamål att bevara dubbelfyrarna och de kring-
liggande byggnaderna. 

Ägare är Statens Fastighetsverk och förvaltare är 
Länsstyrelsen.

Nuläget
Vi samarbetar sedan många år med de andra 
aktörerna på ön, Nidingens Fågelstation och Desti-
nation Gottskär och bidrar ekonomiskt så att ön ska 
vara mer besöksvänlig. 

Föreningen har bland annat köpt in livbojar, badstege 
och hjärtstartare samt ny toalett för besökare. 

Nästa stora utmaning är strömförsörjningen av 
fyrplatsen. Idag ligger det en elkabel på botten 
från Hållsundsudde ut till Nidingen. Den har 
några år på nacken och en dag kommer den 
att sluta fungera. Det har funnits tankar om 

solceller och andra lösningar, men det finns 
ingen tydlig plan. Detta blir den viktigaste frågan 

för Nidingens Vänner framöver och det måste finnas 
en lösning den dagen strömkabeln slutar fungera. 

Hur planen än ser ut så kommer det att krävas pengar, 
något som ligger i farans riktning är att de inte finns. 
Ett möjligt scenario är att vi med alla våra gamla och 
nya medlemmars insatser kan komma att behöva 
rädda Nidingen igen. 

Vi önskar er alla en fin sommar och hoppas att vi ses 
på Nidingen och på våra aktiviteter!  

Med vänliga hälsningar

Föreningen Nidingens Vänner 
genom Henrik Dahlquist, ordförande 

Nidingen 
– Kattegatts 

smycke



Aktiviteter 2022

19 mars - Årsmöte. Över 80 medlemmar deltog 
på årsmöte, föreläsning med Annette Seldén och 
middag efter.

14 maj - Onsala Maritima Dag på Båtmuseet.

20 augusti - Internationella Fyrdagen i Bråtavi-
kens klubbstuga. Ett samarbete med Bråtavikens 
Båtsällskap, Onsala Fyrförening och Nidingens 
Vänner. 

20 - 21 augusti - Internationella Fyrhelgen.
 
3 september - Apelrödsdagen, Onsala Hembygds-
gille.

Internationella fyrdagarna 
Syftet med fyrdagarna är att sprida kunskap om det liv 
som levdes på fyrplatser runt om i Sverige, den teknik 
som var sin tids högteknologi samt ge er besökare en 
härlig dag på en naturskön plats. Ytterligare ett syfte 
är att sprida opinion för att bevara fyrar, stora som små, 
för att de skall fortsätta att lysa i mörker och skymning. 

20 augusti arrangerar Nidingens Vänner tillsammans 
med Bråtavikens Båtsällskap och Onsala Fyrförening 
en gemensam aktivitet i fyrarnas tecken i Bråtaviken. 
21 augusti är Nidingens Vänner ute på Nidingen och 
guidar och berättar om fyrarna och dess historia – om 
vädret tillåter. 

Mer information om dessa dagar finner ni på vår 
hemsida och på Facebook.

Medlemskap i föreningen Nidingens Vänner

Medlemsavgift: 100 kronor för enskild och 150 kronor för familj.

Bankgiro: 771–7374 
Swish: 123 036 3044

Vänligen skriv namn, adress och e-postadress på inbetalningen!

Fördelar med att vara medlem i Nidingens Vänner

• Som medlem är du med och gör det möjligt för oss att främja 
besök på Nidingen och till dubbelfyrarna samt sprida kännedom 
om ön, dess historia och miljö.

• Möjlighet för medlemmar att disponera lägenheten med fyra 
sängplatser. Pris: 200 kronor/person och natt. Samtliga boende 
ska vara medlemmar. 

Följ med på vår Face-
booksida för nyheter 
och aktiviteter och vår 
hemsida för information 
och historik om förenin-
gen samt hur man bokar 
lägenheten. 

www.nidingensvanner.se

Nidingen – en av världens vackraste 
platser, kanske den vackraste

Foton: Annette Seldén/N
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 * Kursen är på tisdagar fördelad över fem veckor.
* * Observera att kursen startar söndagen den 19 juni, men ingen kurs på Midsommarafton.

Välkommen till Kapareskoj
– en seglarskola utöver det vanliga

Vårt mål är att alla ska uppleva glädje av att vara på havet, oavsett individuell mognadsgrad. Våra 
kurser följer Svenska seglarförbundets kursplan, men vi kommer även låta eleverna i Optimistkur-
serna prova-på andra båttyper. Om vädret inte tillåter traditionell segling, ja då kanske vi använder 
segel i mindre variant och håller till i båthusviken, eller nöjer oss med att bygga barkbåtar. Kapareskoj 
ska få seglarna att känna gemenskap och glädje samt skapa ett livslångt intresse för hav och båtliv.

Kurser optimistjolle / Accessjolle (Hansa 2.3)

Kurser RS Feva

Kurser C55 vuxen/ungdom, helgkurs

Vecka

Vecka

Vecka

Start

Start

Start

Tid

Tid

Tid

Optimist, nybörjare/fortsättning - Kapareskoj 18-22 3 maj* T, 17.30–19.30

Optimist, nybörjare - Kapareskoj 25-26 19 juni** S-T, M-F 9.00-12.30

Optimist, nybörjare/fortsättning - Kapareskoj 25-26 19 juni** S-T, M-F 13.30–17.00

Optimist, nybörjare - Kapareskoj 27-28 4 juli M-F 9.00–12.30  

Optimist, nybörjare /fortsättning- Kapareskoj 27-28 4 juli M-F 13.30–17.00

Optimist, kappsegling, grön 29 18 juli M-F 9.30–15.30

Optimist, nybörjare/fortsättning - Kapareskoj 29 18 juli M-F 9.30–15.30

Optimist, nybörjare/fortsättning - Kapareskoj 32 8 aug M-F 9.30–15.30

RS Feva, nybörjare/fortsättning 26 27 juni M-F 10.00-15.00

RS Feva, nybörjare/fortsättning 27 4 juli M-F 10.00-15.00

RS Feva, nybörjare/fortsättning 28 11 juli M-F 10.00-15.00

RS Feva, nybörjare/fortsättning 32 8 aug M-F 10.00-15.00

C55, nybörjare 24 18 juni L-S 10.00–16.00 

C55, nybörjare/fortsättning 26 2 juli L-S 10.00–16.00 

Mer information och anmälan hittar du på sskaparen.se.

Gympa för alla! www.onsalagf.se

10            sskaparen.seKaparbladet
Välkommen till Volvo Ocean Race Göteborg

Göteborg har fått den stora äran att 
välkomna Volvo Ocean Race i mål 
efter den tionde och näst sista del-

sträckan, samt att arrangera starten på sista 
sträckan mot målet i holländska Haag. För-
beredelserna har pågått sedan i höstas och 
GKSS är sportsligt ansvarig för det som hän-
der på vattnet, medan Göteborg & Co ska-
par seglingsfest i Frihamnen. De hållpunk-
ter som gäller under stoppet i Göteborg ser 
ut så här:

Målgång 14–16 juni
Målgången är planerad till den 15 juni, 
men beroende på väder och vind kan 
båtarna komma någon gång mellan 
14–16 juni. Mållinjen är vid Röda Sten 
strax väster om Älvsborgsbron.

Youth Academy 16 juni      
och Pro-Am Race 18-20 juni
Kappseglingen Youth Academy, med 
ungdomar från hela Sverige, seglas den 16 
juni i Frihamnen. Pro-Am Race arrangeras 
på Göta älv den 18–20 juni, där inbjudna 
gäster seglar tillsammans med proffs på 
såväl Volvo Ocean Race-båtarna som de 
spektakulära M32-katamaranerna.

In-Port Race 17 juni
In-Port Race genomförs den 17 juni på 
en flervarvsbana utanför Skandiahamnen 
med start kl. 14.00 och målgång cirka 60 
minuter senare. Därefter går tävlingsbå-
tarna in till Race Village i Frihamnen där 
det blir prisutdelning och arra ngemang 
på scenen. 

Att Runda Kap Horn är stort. Att passera 
Gäveskär vid Göteborgs inlopp är ren magi.

Start 21 juni
Starten inför sista delsträckan mot målet 
i Haag sker den 21 juni kl. 14.00, söder 
om Älvsborgs fästning på Älvsborgs-
fjorden, och 45 minuter innan huvud-
starten, kl. 13.15, går starten för Legends 
Race med berömda båtar från tidigare 
Whitbread Round the World Race och 
Volvo Ocean Race.

Segelbåtar med orange 
vepa i förstaget, så 
kallade staketbåtar, 
markerar det 
avlysta området.

 Arendalsvägen 17
Kungsbacka

brabat.se 
0300-43 10 03
073-323 73 00

Gottskärs Galleri och konferens 
Öppet lördag-söndag 12-15. 

Året om!
0300 44 04 00

Veterinären nära dig

Vi hjälper ditt djur i en trygg & lugn miljö! 
Ha en skön sommar! 

Veterinär Anna-Karin Landgren

Bouppteckning, arvskifte, bodelning mm
Bolagsbildning, start av nytt företag mm

BlS konsult.se
tel 0703 015117
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tel 0703-117 618

NYHET!

FULLT

FULLT

Gottskärsvägen 185 • Onsala • 073-323 73 00 • 0300-43 10 03 
brabat.se
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Tänk dig en ny stadsdel med kaffebar och vinbar,
surdegsbagare och cykellagare, grannskapsmiddagar och 
trappsmyg sena nätter, hundtrimmare och hårskapare, 
balkongsolare och inflyttningsfestare, gallerister och  
florister, trädgårdsflanörer och matkreatörer, tränare  
och danslärare, krukmakare och skomakare.

Vi bygger stans skönaste stadsdel med 300 bostäder och  
13 000 kvm lokaler. Läs mer på hejvaland.se
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Strandstädarkartan är ett digitalt 
kartverktyg som kan laddas ner 
som app på din mobil eller besökas 
på hemsida. Den har tagits fram av 
Västkuststiftelsen på uppdrag av 
tolv kustkommuner i Västra Göta-
land och Halland. Västkuststiftel-
sen arbetar för en aktiv natur- och 
miljövård där strandstädning är en 
del av arbetet. Kartan gör det enkelt 
för Västkuststiftelsen att kartlägga 
städningen och kan användas av 
vem som helst.
 
Du kan städa spontant eller pla-
nerat – på egen hand eller i grupp. 
Om du är ute på en skräpig strand 
och börjar plocka fiskelinor och 
plastförpackningar så kan du gå 
in på kartan som känner av var du 
befinner dig. Där kan du fylla i ett 
formulär där du väljer vilken typ 
av markering du vill placera ut, be-
roende på om du tänker ta med dig 
skräpet hem eller vill få det upp-
hämtat. På många ställen har Väst-
kuststiftelsen ställt ut ”påsholkar” 
där det finns material för insamling 
av skräp.

Nedan följer en kort översikt på 
hur du kan använda strandstädar-
kartan:
• Har du städat en strand och 

fört bort skräpet kan du välja 
”Städat”. Fyll i formuläret och 
skicka in. Bra jobbat! Bifoga 
gärna före- och efterbilder.

• Har du städat en strand, men 
saknar möjlighet att frakta bort 
skräpet välj ”Hämtbehov”. Fyll 
i formuläret och zooma in för 
att lägga markeringen exakt 
där skräpet står. Bifoga gärna 
en bild på skräpets placering. 
Skräpet hämtas då av professi-
onella strandstädare så fort de 
får tid och tillfälle.

• Ser du en nedskräpad vik eller 
strand, välj ”Städbehov”. Fyll i 
en kort beskrivning och bifoga 
bilder. 

• Om du planerar en städdag och 
vill bjuda in fler frivilliga, välj 
”Planerad städning” och fyll i 
datum och information.

Händer på stränder gör skillnad 
– städa en strand med mobilen 

Observera! Längs Bohuskusten 
finns sex så kallade OSPAR- strän-
der som är markerade med en röd 
rund markering i strandstädarkar-
tan. Dessa utgör referensstränder 
och skall INTE städas av allmän-
heten. De ingår i ett miljöövervak-
ningsprogram där man inventerar 
marint skräp varje vår, sommar 
och höst. Den information som 
samlas in från dessa referens-
stränder är ett viktigt verktyg 
för att mäta och protokollföra det 
marina skräpet som flyter iland 
längs våra kuster.

För mer information kontakta 
Västkuststiftelsen eller gå in på 
strandstädarkartan.

Kontakt: florina.lachmann@vast-
kuststiftelsen.se 

Hjälp till för en renare kust! 

Anna Dimming, Länsstyrelsen 
Västra Götalands län

Bilder och underlag från Västkuststiftel-
sen.

Alla som är ute längs Västkusten vet att skräp på våra stränder och vikar är ett vanligt inslag. Man beräknar 
att det sköljs upp en kubikmeter skräp i timman – året runt. Men vet du att det finns en interaktiv strandstä-
darkarta som du kan använda för att få en renare kust? 



Ingalenna Lagergren är en mångårig Gottskärsbo som flyt-
tat till Lysekil, och där driver en liten butik. Minnena från 
Gottskär har hon med sig, och här delger hon oss sina egna 
associationer som ”kända platser” från hembygden ger 
henne. Kanske känner du igen dig?

Minnen från Gottskär...

Sitter med en kopp kaffe på en stol utanför butiken, blundar 
och lyfter ansiktet mot solen. Atmosfären på gatan är 
underbar, den är också underbar som det var förr i en småstad, 
där hela gatan är full av småbutiker - denna gammeldags vy 
för mig till.......Gottskär.

Sellmans ICA-butik spik hänglås, chark, jordgubbar

Jens krog foajé, bar, restaurang, skratt, fest, god mat, samvaro, 
cigarrök, segelbal tennisbal, balkong, fjorden, Charlie Norman

Pub sittbås, bar, öl, jordnötter, cigarettrök, kompisar, diskotek, 
entré, stort dansgolv, pojkvän, flickvän, tio i topp, hits, popcorn

Jönssons Lullis hallontårta, fruktsoda, kaffe, vaniljbulle, glass, 
jordgubbar, chokladsås, uteservering, glada skratt, kompisar, 
hundar

Hamnplan bilar, parkering, barnvagnar, hundar, fjorden, vit 
av segel, torsdagar, möten, bensintappen, killkompisar, stolar, 
doft, motorbåt, bryggor, glasskiosk, SSK:s klubbhus, seglings-
tävling, seglarskola, kompisar

Utholmen entréavgift, sand, gräs, klippor, bad, simskola, saft, 
smörgåsar, kakor, kaffe, getingar, maneter, glasskiosk, grill-
fest, mörkt

Grannar vuxen, barn, vardag, tuschpennor, fest, 
mat, kalas, cigarrök, damlikör, whisky cognac, 
potatis, självskalande, nylackad båt, regn, sol, 
midsommar, tennisplan, dans, fest, sill, jordgubbar, 
kväll, gäng, öar, övernattning

Så välkomna in till mig i Gökboet på Kungsgatan 
29, Lysekil, öppet onsdag till lördag. Om ni säger 
det magiska lösenordet Gottskär så blir ni bjudna 
på något oväntat. Gökboet är en delibutik med 
unika produkter som torkat renkött, musselpulver, 
Malaxlimpan fudge och annat smått och gott

Ingalenna Lagergren

Besök Ingalennas butik, och ange det magiska ordet ”Gottskär”.

Det finns ett 
enklare sätt.
Det vi gör, som få andra gör, är att ta ett 
helhetsgrepp på byggnadsprojektet. Med 
vår metodik, där hela byggnaden betraktas 
som ett system som samverkar, skapar vi de 
optimala lösningarna för varje enskilt 
byggnadsprojekt. 

Utöver byggnadens installationstekniska 
system hanterar vi byggnadstekniska 
lösningar samt material-, miljö-, energi- och 
inneklimatfrågor. Vi är med från de första 
skisserna till driftsättning och förvaltning. 

Det kan inte bli bättre. Eller enklare.
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Lär dig segla 
på äldre dar
Nu har projektet ”Segling för äldre” startat. 
Huvudmålet är att få fler personer över 
65 år i rörelse och ut på vattnet. Att fler 
seniorer ska få möjligheten till ett mer 
aktivt liv, både fysiskt och socialt. Idag 
har cirka 20 procent av Sveriges fören-
ingar organiserade seglingsakti-
viteter som tydligt riktar sig till 
seniorer (+65) och då är det ofta 
etablerade seglare som har blivit 
äldre. Nu vill vi vända oss till fler 
och även seniorer som aldrig har 
seglat tidigare. Kaparen och nio 
andra segelklubbar i Sverige deltar 
i Svenska Seglarförbundets projekt 
med satsningen på segling för äldre.

Konceptet går ut på att deltagarna bjuds 
in till seglingsträning, som kommer vara 
en kombination av praktisk segling ute 
på vattnet, teori och rörelseträning i enkel 
form. Vi har hittills haft fem tillfällen och 
träffas på måndagar kl. 9-12 i klubbhuset 
i Gottskär. Gruppen med tio deltagare är 
nybörjare som under vår och sommaren 
skall ge sig in i seglingens fantastiska 

värld. Aktiviteterna består av flera pass med teori i 
form av sjösäkerhet, förarintyg, navigering, segelkun-

skap, och naturligtvis med de viktigaste knoparna. Efter 
den teoretiska introduktionen går vi över till det praktiska 

handhavandet i maj med att förbereda båten, rigga segel och 
manövrera C55-båtarna ute på Onsalafjorden. 
-Vi börjar med att skapa en trygg och grundläggande förståelse för 
vinden, och vattnets påverkan, för att senare titta närmare på båten 
och sätta segel, säger Paul Hedrén, instruktör. 

Projektet öppnar möjligheter för fler seniorer att aktivera sig i 
segling och på sikt bli delaktiga i segelklubbars verksamhet.

Peter Rung, instruktör

Havet har mycket att erbjuda för alla åldrar. Foto: Daniel Stenholm

Vi träffas i 
Gottskär på 
måndagar

EN RIKTIG 
STENHUGGARE

Vi kan allt från marksten 
och köksbänkar till 

fasader och gravstenar.

– HUGGET I STEN SEDAN 1939 –

Industrigatan 4, 434 32 Kungsbacka • info@henrikssonsstenhuggeri.com • www.henrikssonsstenhuggeri.com

Tel 0300-180 25

marksten

offerdalsskiffer

bohus-
granit

fönster- &
köksbänkar
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Nedpackning
Bohagsflytt

Pianoflytt

Företagsflytt
Bortforsling BRÖDERNA

FLYTT
brodernaflytt.se • 0700 - 80 90 91

Kabelgatan 9 G • 434 37 Kungsbacka
www.gottskarshemtjanst.se • info@gottskarshemtjanst.se

Vi vill sätta guldkant på din dag!
Välkommen till Gottskärs Hemtjänst!

Vi utför hemtjänst i Kungsbacka och Mölndals kommun.
Låt oss hjälpa dig med din vardag!

Vi värdesätter gott samarbete, tillgänglighet och kontinuitet.
0300-77057

Årets andra nummer av Kaparbladet speglar den här-
liga tid vi nu har framför oss. Som redaktör är det väl-
digt roligt att läsa alla texter som kommer in, vilka 
beskriver det otroliga engagemang som finns i såväl 
förenings- som näringsliv.

De senaste två åren har varit mycket spe-
ciella, och pandemin har tvingat oss att 
gå rakt emot det som hela det ideella 
föreningslivet egentligen bygger på 
– att träffas. Lagom till att förra som-
maren gjorde sitt intåg såg vi dock en 
tillfällig förbättring av situationen, 
och vi som älskar båtlivet fick upp-
leva en bransch som blomstrade sam-
tidigt som andra höll på att gå under.
 
Oavsett verksamhet så är det viktigt att följa 
utvecklingen och förstå hur den påverkar oss. 
De senaste två åren har förutsättningarna förändrats 
nästan dagligen, och det har ibland ställts nästan 
orimliga krav på det ideella föreningslivet att känna 
till vad vi har att förhålla oss till. Föreningarna har 
på flera sätt tvingats agera nästan utifrån ett företags 
perspektiv, och inte minst gäller det flödet av informa-
tion där medlemmarna förväntar sig snabb respons 
på mejl, dagliga uppdateringar på Facebook och andra 
sociala medier samt en trevlig, informativ och levande 

hemsida. Det är inte lätt att förena alla dessa önske-
mål enbart med personer som ideellt bidrar med sin 
begränsade tid utan krav på ekonomisk ersättning, 
och som dessutom inte kan träffas fysiskt. Tillsam-
mans har vi ändå löst detta på ett fantastiskt sätt!

Vad som sker i framtiden kan vi inte veta 
– det om något har vi lärt oss de senaste 

åren. Men förhoppningsvis har vi lärt 
oss något som vi kan ta med oss in i det 
ideella föreningslivets framtid. Glada, 
stolta och tacksamma fortsätter vi att 
arbeta för allt det positiva som finns i 

vårt närområde och vi fortsätter berätta 
om det i vår tidning. Tack vare en enga-

gerad redaktionskommitté, grym layout av 
Malin Magnusson och sist men inte minst ett 

strålande jobb av Lennart Sjöberg med våra an-
nonsörer, har vi lyckats fortsätta utvecklingen av vår 
föreningstidning även under restriktiva former.
Låt oss hoppas att vi kan fortsätta synas via Teams 
om vi vill, och inte för att vi måste.

Ett stort tack till alla er alla .Vilket fantastiskt arbete 
ni gör!

Karin Koritz, redaktör Kaparbladet

Glädje, stolthet och tacksamhet

Karin Koritz,
redaktör Kaparbladet.

Foto: Filip  Koritz
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För STORT
eller TRÅNGT?

Dags att sälja? Vi får det sålt!

Onsala Kyrkby 7 • Telefon: 0300-614 15 • www.husmaklaren.se

Läs mer om våra frisörer
och öppettider på 
vår hemsida.

Onsala
0300-60118, www.klippa.nu
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Segling för alla hos
SS Kaparen

ABU-projektet
Sedan förra året har Kaparen erbjudit 
segling i det så kallade ABU-projektet där 
Kungsbacka kommun och Region Halland 
samverkar i att erbjuda aktiviteter för barn 
och unga med särskilda behov. Tidigare, 
idrott på recept.  Målet är att erbjuda segling 
som aktivitet till halländska barn och unga 
som enligt specialistvårdens bedömning 
har behov av särskilt stöd i form av aktivi-
teter. Syftet är att uppnå en ökad och mer 
jämlik psykisk hälsa samt att bryta inakti-
vitet och ofrivillig ensamhet. Eftersom flera 
av barnen och ungdomarna deltar under 
sekretess kan vi inte skriva mer än att de 
barn som deltog förra året tyckte segling var 
härligt. Någon sa att de hittade ett härligt 

lugn i segelbåten.

Två helgdagar nu i vår välkomnar 
vi varmt de barn och unga som 
via kommunens kontakt Anne 
Börjesson får möjligheten att 
segla. 

Neuroförbundet
Efter mer än två år av pandemi 

kan vi återigen samlas och njuta 
av segling. Neuroförbundets medlemmar 
som deltar i sommarverksamheten på 
Strannegården kommer vid några tillfällen 
under sommaren segla tillsammans med 
Kaparen. Deltagarna på Strannegårdens 
kursverksamhet har längtat ända sedan 
senaste seglingen 2019.  Flera av dem har 
lidit mycket av pandemin. Vaccinationerna 
har nu åter givit dem livet tillbaka då många 
har samsjuklighet och flerfunktionsned-
sättningar vilket lett till stor isolering under 
smittspridningen. 

Sara Karlström Forsman

Efter mer än två 
år av pandemi 
kan vi återigen 

samlas och njuta 
av segling

En praktisk lift finns på bryggan. Foto: Sara Karlström Forsman
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SLUTABOTTENMÅLA.SE

Välkomna till oss - den hemtrevliga kliniken 

Köp allt till ditt djur hos Onsalaveterinären.
Behöver ditt djur banta? – lugn vi hjälper er! 
Välkommen för invägning & gratis provpåse 
bantningsfoder.

Klipp ut annonsen & tag med SÅ FÅR DU 100 kr 
rabatt på foder ifrån Virbac på påsar som är 
större än 3 kilo.
Erbjudandet gäller Augusti månad ut.

Onsalaveterinaren.se 0300-60320 onsala kyrkby 1

Fler utbildade parainstruktörer
Vi strävar efter att välkomna alla till segling, 
men hur gör vi rent praktiskt? 

För andra året i rad hölls den praktiska Parain-
struktörskursen hos SS Kaparen i Gottskär. 
Även i år blev det en strålande dag med utsökta 
vindar. Med solröda segel i en ny Hansa 303 fick 
deltagarna utöva sina färdigheter.

Under den praktiska delen av parainstruktörs- 
kursen får deltagarna se och delta i auten-
tiska exempel och övningar på hur man kan 
gå tillväga för att motivera och engagera delta-
gare i en grupp med funktionsvariationer. 
Grundläggande är ett gott bemötande 
och en god planering. En strukturerad 
dag där man åskådliggör schemat 
över dagens aktiviteter med tydliggö-
rande pedagogik. Bilder, tecken och 
gemener skapar trygghet för alla.

-Jo, ibland då vi ska vara extra tydliga, 
tror vi, skriver vi med versaler, men faktum 
är att forskare kommit fram till att gemener 
skapar ordbilder, vilket är lättare att läsa för alla, 
berättar Sara Karlström Forsman.
Kunskap i hur man autentiskt möter och stöttar 

olika människor med varierande behov är en 
viktig del i kursen. Deltagarna fick prova på, testa 
och se hur en rullstol och personlift fungerar samt 

erfara hur förflyttning kan ske mellan båtar. 

-Hur möjliggör vi segling för personer med till exempel 
rörelsehinder eller intellektuell funktionsnedsättning ? Hur 
kan vi skapa en inkluderande miljö där alla får vara med 
oavsett funktionsvariationer? Dessa frågeställningar är 
genomgående för dagen. Vi organiserar våra verksamheter 
och grupper alltid utifrån de kunskaper och referensramar 
vi har. 

En av kursdeltagarna uttryckte: 
- Den här kursen ger deltagarna konkreta tillämpbara 
erfarenheter och tips från kursledarna Fia Fjelddahl och Sara 
Karlström Forsman. Fia med sina lärdomar som coach och 
paraseglare och Sara med sina som seglingsförälder till sin 
son med Down syndrom och mångårig chef inom vård och 
omsorg. 
-Nu vågar vi ge funktionsnedsatta möjlighet att delta inklu-
derat i en vanlig seglarskolegrupp, sa en kursdeltagare.

Bilder och tecken skapar trygghet

Fia Fjelddahl har erfarenhet både som coach och paraseglare. 
Foton: Sara Karström Forsman

Red sails in the sunset, way out of the sea
Oh, carry my loved one, home safely to me 
She sailed at the dawning, all day I´ve been blue
Red sails in the sunset, I´m trusting in you

Grund- 
läggande 
är ett gott 

bemötande 
och en god 
planering.
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Full fart på träningen
Tidig vår, redan den 28 februari, startade juniorerna i 
blå och röd träningsgrupp upp träningen i strålande 
solsken. Roliga och lärorika träningar, samt läger på 
hemmavatten och borta, har varvats med regattor i 
Stenungsund, Hjuvik, Lerum, Rådasjön och Gardasjön. 
Vid ett flertal tillfällen har vi gästats av tränaren Oscar 
Pantzare samt tränare från Smart Segling. 

Den 3 maj drog även grön träning igång i form av 
”seglarskola vår”. Fin vind och sol gav en härlig start 
ute på vattnet. Roligt att se nya seglare vid båthuset!

Nu ser vi fram emot en händelserik vår och sommar 
med fin träning och många regattor, bland annat riks- 

och regionkval för Optimist, JSM för Feva, Optimist 
och E-jolle samt GP och RS Games (VM) i England för 
våra Tera-seglare.

Välkommen att vara med!

Blå/röd träning - tisdagar kl. 18-20
Grön träning - tisdagar kl. 17.30-19.30

19 juni startar sommarseglarskolan. Det finns fortfa-
rande platser kvar. Skynda att säkra din plats!

Helene Mossberg, träningsansvarig

Läger på ”bortavatten” tillsammans med andra klubbar skapar gemenskap över klubbgränserna.
Foto: Susanne Borgenstierna

Välkommen 
att vara med!

12            sskaparen.seKaparbladet

0300-642 11
0708-664 211

mats.svensson@matsvarme.se

ALLT INOM 
VÄRME & VVs

Återförsäljare för

Vår nya värmepump jobbar hårdast när elpriset är lägst.  
IVT PremiumLine® HQ är förberedd med Smartgrid. Det betyder  
att den kopplas mot elbörsen och själv anpassar så att den jobbar  
hårdast när elpriset är lägst. Kontakta oss för mer information  
och offert!

Nyhet!

TRÄNA ÄVEN I SOMMAR!

SOMMARERbjudANdE
28 maj - 10 september

  1 månad all träning 500:-  

3 månader all träning 895:- 

Välkomna önskar 
Gerd & Marita med personal

Gottskär Entré  •  Tel 613 80
Hemsida: skoonatider.se

Öppet: Mån 8-21, tis 10-21, ons 8-21, tor 10-21,
fred 8-19, lör 10-15, sön 10-18

KÖRSKOlaN I FRIllESÅS
mopedkursen.se • AM-körkort: BOKA NU ! 

Kursstart 9 juni. Plats: Löftadalens dragkamp
Ring:0708-61 45 38

Hantverkshuset
Onsala

Välkomna till

ledig lokal finns!

Kaparbladets 

läsare gör det på sjön

KB 218.indd   12 2018-05-22   20:40:04
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Att sjön suger förstår man i Gottskär. Här finns något för alla och ingen 
besökare behöver gå hem hungrig med detta utbud.

Bryggans Grill serverar smashed burgers av hög kvalitet. Vi öpp-
nade för ett år sedan och tog oss direkt in på listan över Sveriges 
hundra bästa burgare 2021.
Nu slår vi upp dörrarna för en ny säsong och hoppas att ta hambur-
gervärlden med storm även detta år. 
Vi på Bryggans Grill önskar er välkomna att njuta av riktigt goda 
burgare i skärgårdsmiljö. 

Sjömacken Glasscafé erbjuder 24 sorters kulglass, mjukglass, kaffe, 
bullar och mycket annat. Härlig uteservering i direkt anslutning till 
havet. Öppet helger i maj vid fint väder och öppet varje dag under juni 
till augusti.

Våffelbruket i Gottskär ger dig en fantastisk matupplevelse med goda bubbel-
våfflor och vanliga frasvåfflor. Du kan välja mellan mer matiga våfflor med 
räkor eller chevré alternativt mer efterrättsliknande med jordgubbar eller 
choklad och mycket mera.
Varmt välkommen till en härlig matupplevelse i fin miljö.
Våffelbruket startade i Ludvika 2020 och finns nu på över tio olika platser i 
landet

Välkommen till Skafferiet Gottskär - det lilla caféet på Hamnplan, 
som sedan tre år drivs av familjen Cervin-Jenssen. Här finns frasiga 
baguetter, hembakad fika, smårätter och tapas som kan avnjutas 
med ett glas öl eller vin ute på den soliga terrassen eller inomhus.
Varje månad på sommarhalvåret är det ny konstutställning med 
lokala konstnärer.
Skafferiet Gottskär är också en av kommunens InfoPoints så här 
kan du få tips och kartor på sevärdheter och trevliga aktiviteter i 
närmiljön.

Välkommen till Hamnkrogen i Gottskär!
Restaurangen ligger mitt i underbara Gottskärs Hamn med fantas-
tisk utsikt över havet och Kungsbackafjordens inlopp. Ni kan välja 
på att sitta inne i restaurangen, på vår inglasade balkong eller ute 
på någon av våra terrasser. Vår meny är varierad och erbjuder fisk, 
skaldjur, kött och vegetariskt.
Varför inte göra Ert restaurangbesök till en dagsutflykt och avnjuta 
ett bad på närbelägna Utholmen med klippor och hopptorn. Kanske 
lockar det att paddla havskajak eller SUP.  Vi välkomnar med god 
mat, dryck och upplevelse i havsnära miljö!
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Bryggans Grill

Våffelbruket

Hamnkrogen

Skafferiet

Sjömacken Glasscafé



Vi på BDS i Onsala kan din bil oavsett vilket märke och modell du kör. 
Här får du hjälp med både service och reparationer, och goda råd om 
så behövs. Dessutom får du alltid fri lånebil vid service och självklart 
en giltig stämpel i servicehandboken. Enklare kan det inte bli.

Boka tid på 0300-600 34.

Välkommen!

BDS BILSERVICE ONSALA
Gottskärsvägen 2
Tel 0300-600 34
Verkstad mån-fre 7-16. 
Butik mån-fre 7-18, lör-sön 9-18
bds.se/bds/bilverkstadonsala

Rikard Jimmy

Enkelt
helt enkelt.
LÄMNA IN BILEN PÅ VÅR  
VERKSTAD OCH FÅ FRI LÅNEBIL.


