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Sommaren är nu över. 
I detta nummer av Kapar-
bladet sammanfattar vi 
en del av det som hänt 
sedan förra numret kom 
ut. Spännande läsning 
för dig som vill hålla dig 
uppdaterad om SS Kapa-
rens verksamhet, eller för 
dig som vill veta mer om 
din hembygd och vad som 
händer i närområdet.

Kaparen med sin 90-åriga 
historia har en given plats 
i samhället. Vår seglar-
skola lockar delta-

gare från när och fjärran. En del är nöjda 
med att läras sig grunderna i segling 
och andra vill fortsätta att utvecklas 
tillsammans med andra likasinnade. 
Vår satsning ”segling för alla” har visat 
på ett brett intresse. Årets satsning 
på seniorsegling har skapat ringar på 
vattnet så att säga. 

Segling skapar relationer över generations-
gränser. Antalet segel på fjorden är ett bevis på 
detta. Även om det finns olika drivkrafter bakom 
intresset för segling så är den gemensamma näm-
naren en stark relation till vatten och den vind som 
driver båten framåt. Segling är både en sport, en fri-
tidssysselsättning, en hobby och för vissa, ett sätt 

att leva. Både en resultatjakt och en avkoppling. 
Ibland samverkar dessa olika synsätt, ibland inte.

Segling är ett miljövänligt sätt att förflytta sig, 
tack vare vinden som ständigt förnyar sig. För att 
minska miljöpåverkan har segelsällskapet även 
aktivt bedrivit strandstädning. Sedan flera år till-
baka städar vi strandlinjen ute på Mönster i sam-
verkan med Vrakat.se. I år har vi även städat Brokö 
som en del i Västerhavsveckan, se reportage i detta 
nummer.
Vårt segelsällskaps existens bygger på frivilliga 
och ideella insatser. Tillsammans hittar vi for-
merna för att förvalta och utveckla verksamheten 
och våra gemensamma tillgångar. En ideell idrotts-
förening av SS Kaparens storlek är inte ett självspe-

lande piano, utan behöver ett konstant tillskott 
av personer villiga att hjälpa till. Därför 

börjar nu valberedningen med förbere-
delserna inför nästa verksamhetsår och 
arbetar aktivt för att hitta nya lämpliga 
kandidater till styrelse och kommittéer. 
Om du själv vill engagera dig i SS Kapa-
rens framtid så skickar du en intressean-

mälan till valbredning@sskaparen.se. Du 
kan även lämna förslag på någon annan som 

du tror är lämplig kandidat. Segelsällskapet be-
höver din hjälp, både nu och i framtiden. 

Tack för en bra sommar.
Seglarhälsningar

Henric Gillerberg
Ordförande 
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Denna utgåva är gjord i samarbete med                  
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Foto: Karin Koritz

Ni hittar oss på Facebook & onsalafyr.blogspot.com
Medlemsavgift 100:-/år 

Pg 4661117-4
Swish 0730629536

Onsala
Fyrförening

JANNES
FISK

Öppettider:
Tisdag - lördag, 10.00-18.00

0300-636 37
Onsala Kyrkby

• • •

Godaste fikan
hittar du hos oss!

Öppet alla dagar
0300-68 68 88

i Onsala
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Kaparbladet har träffat Field Span-
ieln Maja, som älskar att vara i 
båten, och särskilt älskar hon att 
bada.
− Det är roligt med en hund som 
älskar att bada, särskilt en het som-
mardag då det kan vara jobbigt för 
hunden att gå på promenad. Då 
klarar man av motionen i svalt 
vatten. Sköljer man av i sötvatten 
och torkar den slipper man blöt 
hund i båt, säger matte Maria Lönn-
quist.
Precis som med småbarn finns det 
en del att tänka på för att båtsemes-
tern med hund ska bli som planerat, 
men typ av båt är av mindre be-
tydelse.
− En hund bryr sig inte om ifall 
man har en stor eller liten båt, bara 
man är lyhörd för deras behov med 
sömn, mat, motion och närhet. I visa 
hamnar kan det vara besvärligt att 
rasta hunden om det saknas lämp-
liga grönområden, fortsätter Maria 
och slänger Majas favoritleksak i 
vattnet med van hand. 
Men vad ska man då mer tänka på 
för en säker båtsommar? Här har vi 
samlat några goda råd.

Behöver hunden ha flytväst?
Även om de flesta hundar kan 
simma är flytväst en självklarhet. 
Skulle hunden ramla överbord är 
det mycket svårt att få upp den. 
Dessutom kan hunden drabbas av 
panik, vilket gör räddningen mer 
komplicerad. Skaffa därför en flyt-
väst med snabbspännen, lyfthand-
tag på ryggen, kraftiga band och en 
koppelring. Det är viktigt att flyt-
västen är anpassad efter hundens 
vikt, men lägg till ett par kilon om 
hunden är långhårig, eftersom den 
väger mer när pälsen är blöt.
Bind absolut aldrig hunden vid 
mast, reling eller liknande. Får den 
för sig att hoppa överbord eller iland 
kan hunden bli hängande i kop-
plet. Tänk också på att badälskande 
hundar kan hoppa i vattnet under 
tilläggningen, vilket kan skapa 
onödig stress. Se därför till att hålla 
hunden under uppsikt när du lägger 
till.

Blir hundar sjösjuka?
Hundar kan absolut bli sjösjuka. 
Börjar den drägla, kräkas, kissa, 
bajsa eller är orolig så får du hjälpa 
den. Träna din hund på att vara 

ombord utan att lämna bryggan 
ett flertal gånger och belöna med 
godis och lek i båten. Syftet är att 
ge hunden en positiv bild av livet 
på båten. Prova sedan med att köra 
lugnt i vindstilla väder när hunden 
är avslappad. Belöna med godis 
och lek under färden. Hundar mår 
också bättre om de kan se ut och 
orientera sig. Ha den därför i knäet 
eller på toften om det går.

Kan alla hundar simma?
Ja, alla hundar kan faktiskt simma, 
men alla älskar det inte. Vissa raser 
vill inte vill bli blöta alls. De kan 
få panik om de hamnar i sjön och 
därför är det bra att låta hunden 
få träna på grunt vatten först, men 
tvinga aldrig en hund i vattnet. 
Försök att locka ut den och lek på 
grunt vatten. När den känner sig 
bekväm kan du locka ut den på dju-
pare vatten.
Är hunden osäker på att simma 
kan du hålla en hand under 
magen, så den känner att den har 
ditt stöd samtidigt som den kan 
träna på simtagen. Det går också 
att använda en flytväst i början 
så hunden känner att den faktiskt 
flyter. 

Hur sköter man hunden på båt-
turen?
Din hund behöver få en ordentlig 
promenad innan ni kastar loss. 
Tänk sedan på att planera in flera 
stopp på vägen så hunden kan 
kissa, max 4–5 timmar mellan 

Hund i båt

Maja är en Field Spaniel som älskar att bada från båten. Foto: Karin Koritz

tillfällena. Planera tiden på sjön 
utifrån din hunds behov, till exem-
pel genom att i förväg bestämma 
när ni måste lägga till. Tänk på 
att det inte är tillåtet med hundar 
på alla platser som till exempel 
skyddade öar, naturhamnar eller 
under häckningstid. Var uppmärk-
sam på skyltar och lokala bestäm-
melser.
Se till att din hund aldrig dricker 
saltvatten. Det är lika skadligt för 
hunden som för dig. Är ni ute flera 
dagar med båten så är det viktigt 
att hunden har det så hemmalikt 
som möjligt, med egen sovplats i 
skugga och lä, även om utrymmet 
är litet.

Karin Koritz

Pincett för att dra ut taggar

Fästingborttagare

Sax

Koksaltlösning för sårrengöring

Kompresser och självhäftande 
bandage

Kirurgtejp och bomull

Sjösjuketabletter – skrivs ut av 
veterinär

Solskyddsmedel – även hundar 
med tunn eller ingen päls kan 
bränna sig i solen

Hundapotek på sjön
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Traditionsenliga underhålls-
material för att vårda och 

bevara både hus och skepp!
c l a e s s o n s . c o m

9sskaparen.se Kaparbladet

Sedan 1994 har det 
seglats Match Cup 
på Marstrand första 

veckan i juli, och tusentals 
åskådare har varje år med 
spänning kunnat följa tea-
mens framfart på vattnet 
från klipporna. Kaparens 
främsta Match Cup-segla-
re är Marie Björling Duell, 
som har många fantastiska 
seglarveckor på Marstrand 
i bagaget.

För andra året i rad finns 
Holger Tidermand, som 
även han har sina rötter 
i Onsala och Kaparen, i 
Måns Holmbergs besätt-
ning och kan se fram emot 

några fartfyllda dagar på 
Marstrand.

 Båttypen har varierat en 
del genom åren, men se-
dan 2016 seglas tävlingen 
i M32-katamaraner, vilka 
står för en annan form av 
dramatik än de traditio-
nella enskrovsbåtarna. De 
höga hastigheterna ställer 
stora krav på båthantering, 
och som åskådare kan man 
räkna med spektakulära 
och publikvänliga race 
nära land.

Tävlingen i Marstrand 
ingår som en del i världs-
cupen med hela världseli-
ten i klassen på plats, och 

för första gången på flera 
år har tävlingen även en 
damklass. Här kan vi gläd-
ja oss åt att få följa den for-
na Onsalabon Anna Öst-
ling göra upp om medal-
jerna. Varje team består av 
fyra eller fem seglare, och i 
år kommer totalt tolv herr-
team och fem damteam 
att göra upp om segern. 
Av dessa har sex herrteam 
tourkort, fyra har kvalat in 
och två har tilldelats wild-
cards. För svensk del kan 
vi glädja oss åt att Måns 
Holmberg tog en av plat-
serna via kval i Valencia 
och att Nicklas Dackham-

mar och Johnie Berntsson 
fått var sitt wildcard. 

 Nytt för i år är att final-
seglingarna kommer gå på 
söndagen, i stället för på 
lördagen, som det varit ti-
digare. Tanken med detta 
är att skapa seglingsfest 
hela helgen och tillsam-
mans med olika aktiviteter 
för både vuxna och barn 
locka ännu fler intresse-
rade till Marstrand.

All information om täv-
lingen finns på match-
cupsweden.org.

Text: Karin Koritz
Foto: Anton Klock

Holger tävlar på Marstrand
Holger Tidermand kan se fram emot en vecka på Marstrand tillsammans med Måns 
Holmberg och övriga i besättningen.

Sedan 2016 seglas GKSS 
Match Cup Sweden med 
M32-katamaraner.

Snabb och effektiv 
ScHaKTHjälp
Ring Glimmefelts 
Entreprenad AB.
Vi ombesörjer allt 
inom schakt, grus- 
sand- och jord-
transporter.
0707-27 25 71

HYR SLÄPKÄRRA

Mariedal     0300 607 01
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SLUTABOTTENMÅLA.SESLUTABOTTENMÅLA.SE

 Wallysplace    Wally’s Place   wallysplace.se 
  Vallgatan 4, Kungsbacka   Torpstigen 25, Onsala

KUNGSBACKA
VARDAGAR 11-22
LÖR-SÖN 11-22

ONSALA
VARDAGAR 11-21
LÖR-SÖN 11-21

Nyhet!

SURDEGspizza 
eller glutenfri

NU KAN DU FÅ ALLA VÅRA PIZZOR MED 
SURDEG eller glutenfri botten.

Hurra!
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Kaparbladet har en 
55 år lång historia, 
och under de se-

naste 19 åren och 74 num-
mer har Kjell Arvidsson 
varit den drivande kraften 
bakom tidningens pro-
duktion. Kjells kunnande, 
engagemang och fokus 
har hjälpt oss att navigera 
runt de värsta grynnorna. 

Tillsammans har vi 
lyckats skapa en tidning 
med hög kvalitet och 

spännande innehåll. Kjells 
journalistiska bakgrund 
och känsla för språket 
har också hjälpt oss att 
skapa ett språkligt korrekt 
innehåll, oavsett om det 
gäller förkortningar som 
inte passar i en tidning, 
avstavningar eller olika 
grammatiska regler. 

Kjell börjad sin journa-
listiska bana 1973 som re-
porter på Smålandsposten 
där han stannade i fyra år. 

Sedan blev det elva år som 
redaktionssekreterare på 
Radio Kronoberg och tre 
år som programchef på 
Radio Väst. Han avsluta-
de karriären som anställd 
med att vara chefredaktör 
och ansvarig utgivare på 
Mölndals-Posten under 
åtta år.

Sedan 1999 har Kjell 
drivit en egen firma och 
bland annat producerat 
Kaparbladet.

Att Kjell nu väljer att 
pensionera sig kommer 
för Kaparens del innebära 
en slags examen från Kjells 
skola, men för dig som lä-
sare kommer tidningen 
fortsätta att komma i brev-
lådan fyra gånger per år. 
Ett stort tack till Kjell för 
all hjälp med Kaparbladet. 

Henric Gillerberg
Ordförande

Det är med stor 
glädje jag tillsam-
mans med Ma-

lin Magnusson fortsätter 
arbetet med att utforma 
Kaparbladet. Sedan 2011 
har jag varit redaktör och 

ansvarig utgivare för tid-
ningen och Kjell Arvids-
son har stått för layouten. 

När Kjell nu går vidare 
i livet som pensionär och 
har gjort sitt sista nummer 
kommer Malin, som har 
mångårig erfarenhet av 
arbete inom den grafiska 
branschen, att ta över det 
viktiga arbetet med att 
göra tidningens layout. 
Tillsammans kommer vi 
förvalta det Kjell byggt 
upp genom åren, men 
självklart också sätta vår 
egen prägel på tidningen.

Vad många säkert inte 
känner till är att Kaparbla-
det har en systertidning i 

Göteborg – Roderbladet, 
som går ut till alla som har 
sina båtar i de kommunala 
hamnarna i Göteborg, och 
en utgivningsplan som 
tidsmässigt följer Kapar-
bladet. Även denna tid-
ning är till stora delar 
Kjells verk och Malin och 
jag kommer ta över stafett-
pinnen för dess fortsatta 
verksamhet. Möjligheten 
att arbeta med båda dessa 
tidningar kommer för-
hoppningsvis ge god sy-
nergieffekt för såväl läsare 
som annonsörer.

Malin och jag ser med 
spänning fram emot att få 
ta Kaparbladet till en ny 

fas, och genom detta bidra 
till klubbens fortsatta ut-
veckling.

Karin Koritz
Redaktör och  

ansvarig utgivare

Tack för ett 
långvarigt 
samarbete Kjell Arvidsson, landkrabba som ibland går till sjöss.

Karin Koritz Malin Magnusson

En nygammal redaktion tar vid
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NY- TILL OCH OM-

BYGGNAD
Ring Peter Tellin
0706 04 95 53

Grävning och markarbeten
SernekviSt 
------- Fastighetsservice -------
Telefon 0707 144 759

KB 218.indd   4 2018-05-22   20:39:50

Entreprenad AB

Vi hjälper dig med både
små och stora projekt.

Joakim Stolpe - 0763-407 011 - info@stolpebyggochsnickeri.se
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Arkitektritade villor
Kommersiella uppdrag
Ombyggnationer
Tillbyggnationer m.m.

Ett rent nöje

Sedan ett par år tillbaka ansvarar 
Kaparen för att städa stränderna 

på Mönster två gånger per år. Detta 
sedan klubben i samarbete med or-

ganisationen Vrakat.se adopterat kust-
sträckan längst Mönster. Eftersom Kaparen har en 
stuga på Mönster känns det naturligt att klubbens 
medlemmar städar stränderna just där. Nu har pro-
jektet utökats till att även omfatta Brokö, och även 
här finns en naturlig koppling.

Eleverna i seglarskolans kurser korsar sedan många 
år tillbaka Kungsbackafjorden för ett besök på Brokö. 

För många barn är utflykten kursens höjdpunkt och 
för klubben en tradition värd att bevara. Årets sista 
kurs sammanföll med Västerhavsveckan, så vad var 
väl en lämpligare aktivitet denna gång än att ledare 
och elever tillsammans plockade skräp på ön.  

Tre säckar fulla med skräp kunde gänget ta med sig 
tillbaka. Bra jobbat!

Det är ett rent nöje med så fina barn och ungdomar.

Karin Koritz

Ledare och elever i seglarskolan plockade skräp på Brokö.
Nu städar vi 
även Brokö!

Vi har även formsydda under-
lakan till förpiken - reglerbar 
resår för optimal  passform

599 kr

comfortex.se
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AKUT!?

Alltid hjälp  

inom 

24 timmar!

Vi erbjuder:
Allmäntandvård
Akuttandvård

Implantat & protetik
Estetisk Tandvård

Barntandvård

SÄRÖ

Furubergsvägen 3 | Särö Centrum | oralcare.se

031 - 93 60 60

saro@oralcare.se

VÄLKOMMEN TILL ORAL CARE 
Din tandläkare i Särö!
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ta Kaparbladet till en ny 

fas, och genom detta bidra 
till klubbens fortsatta ut-
veckling.

Karin Koritz
Redaktör och  

ansvarig utgivare

Tack för ett 
långvarigt 
samarbete Kjell Arvidsson, landkrabba som ibland går till sjöss.

Karin Koritz Malin Magnusson

En nygammal redaktion tar vid
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Tel 0300-180 25. Fax 0300-105 28

Industrigatan 4, 434 32 Kungsbacka

info@henrikssonsstenhuggeri.com

www.henrikssonsstenhuggeri.com

HUGGET I  STEN SEDAN 1939

EN RIKTIG STENHUGGARE

MARKSTEN

FASADER &TRAPPOR

GRAVSTEN

Vi kan allt från marksten 
och köksbänkar till fasader 
och gravstenar…

FÖNSTER &KÖKSBÄNKAR

Öppet
Måndag  11.00-18.00
Tis - tor 9.30-18.00
Fredag  9.30-19.00
Lördag 9.30-15.00

 Arendalsvägen 17
Kungsbacka

brabat.se 
0300-43 10 03
073-323 73 00

KOLLA BÅTVARV
0300-109 58  070-659 0686  070-631 9599

Upptagning, tvätt och vinterförvaring

Lägret hålls med Stenungsögården som bas, vilken ligger idylliskt belägen på Stenungsön.

070-659 0686 • 070-631 9599 • Kollabatvarv.com

 0705-86 49 00

Ring: 00770055--557700  558800

50%
RUT

eelllleerr  MMeejjllaa  oossss::  iinnffoo@@ttrraaddssppeecciiaalliisstteerrnnaa..ssee

Kabelgatan 9 G • 434 37 Kungsbacka
www.gottskarshemtjanst.se • info@gottskarshemtjanst.se

Vi vill sätta guldkant på din dag!
Välkommen till Gottskärs Hemtjänst!

Vi utför hemtjänst i Kungsbacka och Mölndals kommun.
Låt oss hjälpa dig med din vardag!

Vi värdesätter gott samarbete, tillgänglighet och kontinuitet.
0300-77057

Gottskärsvägen 185 • Onsala • 073-323 73 00 • 0300-43 10 03 
brabat.se

Blombergs Möbler
Fjärås Industriväg 4
Tel. 0300-54 11 07. 
www.blombergsmobler.se
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Parasegling har hållits i flera former under säson-
gen. Lägersegling, prova-på och aktiviteter för 
barn och unga i samarbete mellan SS Kaparen, 
Kungsbacka kommun och Region Halland.

Många – unga som gamla, har fått njuta i klub-
bens nya Hansa 303:or och i våra Hansa 2:3 och 
C55.

Parasport är….

Parasport är idrott för personer med funk-
tionsnedsättning. Den kännetecknas av 
gemenskap, glädje och drömmar. Här finns 
något för alla – oavsett om du är nybörjare, 
motionär eller vill tävla och satsa mot värld-
stoppen.

Hos förbundet Parasport Sverige råder noll-
tolerans mot all form av mobbning, trakas-
serier, hot, våld och övergrepp. Alla – barn, 
ungdomar och vuxna – ska kunna idrotta 
utan att riskera att utsättas för detta. I 
parasportförbundets idrotter och idrotts-
föreningar är alla välkomna och ska kunna 
känna delaktighet och gemenskap.

Parasegling 
med delaktighet 
och gemenskap

Joel Kivi, till höger, är utbildad parainstruktör

Bryggan är stabil och anpassa för parasegling. Foton: Sara K
arlström

 Forsm
an
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Frivilliga sjöräddare. 2 400 människor med hundratals olika jobb som övar tusentals timmar hela 
året för att vara så bra förberedda som möjligt. Sjöräddningssällskapet är en ideell organisation, 
helt utan bidrag från staten. Stöd oss gärna på sjoraddning.se genom att ge en gåva eller kanske 
bli medlem. Ditt stöd betyder mycket för att vi ska kunna fortsätta att rädda liv till sjöss.

F R I V I L L I G A  S J Ö R Ä D D A R E  S E D A N  19 0 7

Dina pengar kommer fram! Vi har 90-konto och kontrolleras av Svensk Insamlingskontroll.

Titta, en ingenjör, en optiker och en lärare!

Frivilliga sjöräddare. 2 400 människor med hundratals olika jobb som övar tusentals timmar hela 
året för att vara så bra förberedda som möjligt. Sjöräddningssällskapet är en ideell organisation, 
helt utan bidrag från staten. Stöd oss gärna på sjoraddning.se genom att ge en gåva eller kanske 
bli medlem. Ditt stöd betyder mycket för att vi ska kunna fortsätta att rädda liv till sjöss.

F R I V I L L I G A  S J Ö R Ä D D A R E  S E D A N  19 0 7

Dina pengar kommer fram! Vi har 90-konto och kontrolleras av Svensk Insamlingskontroll.

Titta, en ingenjör, en optiker och en lärare!

Läs mer om våra frisörer
och öppettider på 
vår hemsida.

Onsala
0300-60118, www.klippa.nu
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Sommaren 2018 kom-
mer vår seglarskole-
verksamhet genom-

gå viss förändring. Med 
inspiration från KSSS i 
Stockholm och Stefan Mäl-
stads Jolleskoj kommer vi 
införa Kapareskoj. Målet 
med detta är att alla ska 
uppleva större glädje av 
att vara på havet, oavsett 
individuell mognadsgrad 
eller ålder.

Deltagarna på Jolleskoj 
i Stockholm får leka med 
olika jollar och på så sätt 
öva moment som till ex-
empel att gå på bryggan, 
gå ombord, förstå att små 
jollar gungar, kasta loss, 
ro, paddla, segla med litet 
segel eller stort segel, segla 
tillsammans, segla med le-
dare, bogsera, köra elmo-
torbåt och förtöja. Under 
dagarna dukas det upp ett 
smörgåsbord av möjlighe-
ter och barnen får fritt väl-
ja aktivitet efter egen lust 
och infall. 

— Meningen med detta 
är att varje barn ska få be-
stämma själv när och hur 
steget ut på vattnet ska 

tas. Vissa barn är snabbt ut 
på vattnet och andra vill 
ta det lite lugnare och be-
höver se hur de snabbare 
barnen gör innan de själva 
tar steget. Med detta upp-
lägg känner sig alla barnen 
sedda och respekterade, 

vilket ger dem trygghet att 
ta sig ut i båtlivet i sin egen 
takt, säger Stefan Mälstad, 
initiativtagare till Jolleskoj.

Under våren har Stefan 
besökt västkusten för att 
inspirera och lära ut sina 
metoder till Kaparens 

tränare och instruktörer. 
Detta har varit en komp-
letterande utbildning till 
den våra instruktörer får 
genom Svenska seglarför-
bundet.

Stefan har seglat hela 
livet, och på tidigt 80-
tal var en av sommarens 
höjdpunkter resan över 
till västkusten för att segla 
Gottskärsregattan. 

— Jag minns särskilt 
Gott skärsregattan 1981, 
för då tog jag Stefan Rahm 
(numera klubbdirektör på 
KSSS, red. anm.) på sista 
kryssen in mot mål genom 
att snika landet vid hopp-
tornet på Utholmen, säger 
Stefan och ser nöjd ut.

 Nu får Stefan möjlig-
het att knyta ihop säcken 
i Gottskär, och bidra till 
att nya barn får fantas-
tiska sommarminnen från 
Kungsbackafjordens gyl-
lene vatten.

Vi ser med stor spänning 
fram mot en riktigt skoj 
sommar – Kapareskoj!

Text och bild:Karin Koritz

8     sskaparen.seKaparbladet

Nu inför vi Kapareskoj 

Vill man inte segla ensam, så går det bra att segla med en 
instruktör.

Varför Comfortex 
Skönare än traditionella bomullslakan
Torra och behagliga 
Är starka och tål många tvättar 
Samma härliga kvalitet som hotellen använder
Skrynkelfria utan noppbildning

Gottskärsvägen 150  •  Onsala
0709-570057 • Comfortex.se
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Stort tack till alla 
er som röstade 
på Moderaterna 
Lisa Andersson
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Första seglingspasset 
Om man aldrig suttit i en segel-
båt tidigare är första gången en 
speciell upplevelse. Känslan när 
båten drivs och kränger tack vare 
vinden och glider fram, strax ovan-
för vattenytan, är en unik upplev-
else. Som alltid när man ska prova 
något nytt varierar känslan inför 
första tillfället från person till 
person. Om man inte är simkunnig 
eller har otäcka erfarenheter från 
havet sedan tidigare kan det givet-
vis kännas läskigt. 

Här lär vi ut några tips på hur man 
kan tänka när man ska lägga upp 
första seglingspasset så det känns 
tryggt för alla. Vi börjar med en 
samling där alla får berätta om sig 
själva och vilka förväntningar man 
har inför aktiviteten, och därefter 
går vi igenom vad vi ska göra. 

Vi ser till att alla förstår de regler 
vi har, och förstår vad som kommer 
att hända samt tar en extra koll 
så att elevernas flytvästar sitter 
bra. Vi förklarar att man ska vara 
försiktigt med mobiltelefoner och 
andra personliga saker som är 
känsliga för vatten. Slutligen går 
vi igenom båtarna och ser hur de 
fungerar, men vi ser också till att 
ha tid för diskussion efteråt, då alla 
att har något att relatera till. 

Är eleverna rädda tar vi det stegvis. 
Vi börjar med att sitta i båten på 
land, eller i vattnet förtöjda vid 
bryggan, bekantar och vänjer oss 
vid känslan av att vara i båten. Vi 
använder ett begränsat seglings- 
område nära land, och som är 
avgränsat med exempelvis bojar. 
Det viktigaste är att hela tiden 

känna av stämningen hos elev-
erna och aldrig tvinga någon. Hur 
ser deras ansiktsuttryck ut? Det är 
mycket viktigare att alla känner 
sig trygga och har roligt än att de 
kommer ut och seglar just vid det 
tillfället. Vi sänker ribban för vad 
som ska läras in i början, och fokus-
erar på grundläggande kunskaper 
om båt och sjövett samt att bygga 
gemenskap. Vi känner efter vad 
som är lagom för eleverna att lära 
sig och fokuserar på att ha kul ihop 
och etablera sammanhållningen.

Peter Rung, Projektledare segling 
för seniorer +65år

Foton: SSF

Gympa för alla! www.onsalagf.se
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Välkommen till Volvo Ocean Race Göteborg

Göteborg har fått den stora äran att 
välkomna Volvo Ocean Race i mål 
efter den tionde och näst sista del-

sträckan, samt att arrangera starten på sista 
sträckan mot målet i holländska Haag. För-
beredelserna har pågått sedan i höstas och 
GKSS är sportsligt ansvarig för det som hän-
der på vattnet, medan Göteborg & Co ska-
par seglingsfest i Frihamnen. De hållpunk-
ter som gäller under stoppet i Göteborg ser 
ut så här:

Målgång 14–16 juni
Målgången är planerad till den 15 juni, 
men beroende på väder och vind kan 
båtarna komma någon gång mellan 
14–16 juni. Mållinjen är vid Röda Sten 
strax väster om Älvsborgsbron.

Youth Academy 16 juni      
och Pro-Am Race 18-20 juni
Kappseglingen Youth Academy, med 
ungdomar från hela Sverige, seglas den 16 
juni i Frihamnen. Pro-Am Race arrangeras 
på Göta älv den 18–20 juni, där inbjudna 
gäster seglar tillsammans med proffs på 
såväl Volvo Ocean Race-båtarna som de 
spektakulära M32-katamaranerna.

In-Port Race 17 juni
In-Port Race genomförs den 17 juni på 
en flervarvsbana utanför Skandiahamnen 
med start kl. 14.00 och målgång cirka 60 
minuter senare. Därefter går tävlingsbå-
tarna in till Race Village i Frihamnen där 
det blir prisutdelning och arra ngemang 
på scenen. 

Att Runda Kap Horn är stort. Att passera 
Gäveskär vid Göteborgs inlopp är ren magi.

Start 21 juni
Starten inför sista delsträckan mot målet 
i Haag sker den 21 juni kl. 14.00, söder 
om Älvsborgs fästning på Älvsborgs-
fjorden, och 45 minuter innan huvud-
starten, kl. 13.15, går starten för Legends 
Race med berömda båtar från tidigare 
Whitbread Round the World Race och 
Volvo Ocean Race.

Segelbåtar med orange 
vepa i förstaget, så 
kallade staketbåtar, 
markerar det 
avlysta området.

 Arendalsvägen 17
Kungsbacka

brabat.se 
0300-43 10 03
073-323 73 00

Gottskärs Galleri och konferens 
Öppet lördag-söndag 12-15. 

Året om!
0300 44 04 00

Veterinären nära dig

Vi hjälper ditt djur i en trygg & lugn miljö! 
Ha en skön sommar! 

Veterinär Anna-Karin Landgren

Bouppteckning, arvskifte, bodelning mm
Bolagsbildning, start av nytt företag mm

BlS konsult.se
tel 0703 015117

KB 218.indd   10 2018-05-22   20:40:00

tel 0703-117 618
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Prata bolån 
med oss.
Välkommen till en kundägd bank.

LFhalland.se/bank

www.millesons.se | 0300-600 80 | Gottskärsv. 100, Onsala
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SM-segern i år var en verklig utman-
ing med nya segel och extremt svåra 
förhållanden. När vi kom till Ljung-
skile och såg det mörka vattnet med 
gäss överallt förstod vi att det skulle 
bli tufft att vinna. Det visade sig vara 
värre än vi trodde - snabba vindvrid-
ningar och extrema kast var vad vi 
fick hantera. Våra lite yngre konkur-
renter är superbra i hårdvind och 
det skulle seglas fem race i vindar 
på 11–15 m/s under första dagen. Vi 
bestämde oss bara för att gå ut och 
köra, vilket gick bra.

Vid lunchpausen, efter tre race, trodde 
vi att Sebastian Knaack och Henrik 
Abrahamsson från Bohus-Malmöns 
Båtklubb hade tre vinster och vi plac-
eringarna 2, 2, 3. Det visade sig sedan 
att de var diskade i första racet så vi 

fick en seger där. Fjärde seglingen 
började som de andra - Sebastian 
och Henrik spikade, och vi var trea, 
men vinden började mojna lite. Vi 
trimmade om och lyckades vinna 
den sista seglingen så lördagsse-
rien blev 1,2,3,3,1 och sammanlagt 
en poäng efter ledaren, men endast 
en poäng före Marius Rydell och 
Christofer Hallin från Käringöns 
SS. När vi körde hemåt efter första 
dagen kändes det som en seger att 
vi bara var en poäng efter, så krop-
pens smärta förträngdes delvis.

Mycket spekulation om hur vind-
arna skulle bli under den avslutande 
tävlingsdagen, men det blev lättvind 
som vi lyckades bemästra även om 
det var riktigt svårt. Söndagen gav 

Claes Gilborne och D
avid K

eiller från SS 
K

aparen blev svenska m
ästare. 

Foto: H
ans H

aak

serien 2,1,1 och SM 
var bärgat. Totalt fyra 
vinster, och en tredje-
plats som sämst, var vi verkligen 
nöjda med. Vi hittade rätt inställn-
ingar på seglen - de var fantastiska 
med bra fart både på kryss och läns.

Vi slutade på 11 poäng, Sebastian 
och Henrik på 17 och Marius och 
Christoffer på 20 poäng.

Trevligt i Ljungskile, men bäst i 
Gottskär där SM enligt planen går 
2023, vi ses då.

Claes Gilborne och David Keiller, 
Triss 2130 

Utmaningarnas SM
Vi bestämde oss 
bara för att gå ut 

och köra
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Följ oss gärna på 
Facebook, Instagram 

& 
www.houseofcolor.se

KBA: Lilla Hantverksg. 5
Tel: 0300-56 65 50 
Öppet: mån–fre 6.30–18, 
lör 9–15, sön 11–15

ÖPPET ALLA SÖNDAGAR I ÅSA & KUNGSBACKA!

ÅSA: Åsa Stationsväg 95C 
(vid Lindarn)  
Tel: 0340-65 57 90 Öppet: 
mån–fre 9–18,  
lör 9–15, sön 11–15 

Telefon: 070-567 83 83 
Mail: fargdoktorn@houseofcolor.se

 Ska du måla om?
UTVÄNDIGT/INVÄNDIGT - PRIVATPERSON/FÖRETAG?
Inför Din Målning boka in en KOSTNADSFRI besiktning 

med vår FÄRGDOKTOR BERRA (värd 895,-) 

Med mina 34 år i färgbranschen besitter jag en lång och gedigen 
kunskap. En kunskap du som kund kan känna dig trygg med!

JAG ORDNAR OCKSÅ MÅLAREN DU BEHÖVER!

KUNGSBACKA • ÅSA

Finns i Kungsbackabutiken

DAGS ATT RENOVERA
VI HAR “MÅ BRA” FÄRGER!

Återförsäljare
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Det har träningsgruppen i Optimist 
och Tera bevisat under uppstarten 
på vattnet 2022. Efter ett kortare 
seglingsuppehåll med landträning 
hölls årets första pass på vattnet den 
27 februari, helgen efter sportlovet. 
Det blev startskottet på en intensiv 
träningsvår, äntligen utan covidre-
striktioner, och med många helgers 
träning och regattor coachade av 
våra egna tränare, fd klasstränaren 
Oscar Pantzare, och killarna från 
Smart Segling. 

I maj startade torsdagsseglingen 
och det var riktigt roligt att se så 
många nya seglare delta. Vem som 
har vunnit årets serie får vi snart 
veta!

Innan JSM i Västerås i juni del-
tog seglarna i två rikskval, ett 

regionskval, GP-kval och ett antal 
regattor. Flera Kapare var också 
med på träningsläger i bland annat 
Lerum, Hjuvik, Kullavik, Ljungskile, 
Lomma, Motala och Gardasjön i 
Italien. Mot slutet av sommaren 
deltog våra Tera-seglare i VM i 
Weymouth i England. Mer om detta 
spännande äventyr kan du läsa om 
i nästa nummer av Kaparbladet.

Våren övergick i sommar och 
seglarskoleverksamhet, och innan 
vi visste ordet av blev det dags 
att planera höstens och vinterns 
träningsaktiviteter. I slutet av sep-
tember går vi över till helgträning 
och ser fram emot regionkval och 
regattor i höst. Vi är glada och stolta 
över att kunna planera detta ihop 
med våra fantastiska tränare samt 

Oscar Pantzare som 
kommer att finnas 
med oss under en tid 
framöver för att stötta i vårt strategi- 
arbete och vår träning. 

Innan vi går över till landträning 
avslutar vi säsongen, traditions- 
enligt, med pyntade båtar och Lu-
ciasegling den 3 december.

Är du intresserad av att vara med 
och träna? Hör av dig till info@ss-
kaparen.se eller till Helene Moss-
berg på telefon 0739 877982.

Helene Mossberg,
träningsansvarig

Visst kan man segla fast
det är vinter! 

Oscar Pantzare har varit huvudtränare i Kaparen under säsongen.
Foton: Helene Mossberg.

Carl Hörfelt från Smart Segling ger föräldrar-coachning 
till Magnus Franck.

Välkommen att 
vara med och 

träna



Det finns ett 
enklare sätt.
Det vi gör, som få andra gör, är att ta ett 
helhetsgrepp på byggnadsprojektet. Med 
vår metodik, där hela byggnaden betraktas 
som ett system som samverkar, skapar vi de 
optimala lösningarna för varje enskilt 
byggnadsprojekt. 

Utöver byggnadens installationstekniska 
system hanterar vi byggnadstekniska 
lösningar samt material-, miljö-, energi- och 
inneklimatfrågor. Vi är med från de första 
skisserna till driftsättning och förvaltning. 

Det kan inte bli bättre. Eller enklare.

12            sskaparen.seKaparbladet

0300-642 11
0708-664 211

mats.svensson@matsvarme.se

ALLT INOM 
VÄRME & VVs

Återförsäljare för

Vår nya värmepump jobbar hårdast när elpriset är lägst.  
IVT PremiumLine® HQ är förberedd med Smartgrid. Det betyder  
att den kopplas mot elbörsen och själv anpassar så att den jobbar  
hårdast när elpriset är lägst. Kontakta oss för mer information  
och offert!

Nyhet!

TRÄNA ÄVEN I SOMMAR!

SOMMARERbjudANdE
28 maj - 10 september

  1 månad all träning 500:-  

3 månader all träning 895:- 

Välkomna önskar 
Gerd & Marita med personal

Gottskär Entré  •  Tel 613 80
Hemsida: skoonatider.se

Öppet: Mån 8-21, tis 10-21, ons 8-21, tor 10-21,
fred 8-19, lör 10-15, sön 10-18

KÖRSKOlaN I FRIllESÅS
mopedkursen.se • AM-körkort: BOKA NU ! 

Kursstart 9 juni. Plats: Löftadalens dragkamp
Ring:0708-61 45 38

Hantverkshuset
Onsala

Välkomna till

ledig lokal finns!

Kaparbladets 

läsare gör det på sjön

KB 218.indd   12 2018-05-22   20:40:04

Nedpackning
Bohagsflytt

Pianoflytt

Företagsflytt
Bortforsling BRÖDERNA

FLYTT
brodernaflytt.se • 0700 - 80 90 91

Carl Hörfelt från Smart Segling ger föräldrar-coachning 
till Magnus Franck.
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Svenskt distanskappseglingsmästerskap

Tack alla seglare, funktionärer och spon-
sorer som var med och satte Lerkil på 
kartan under vår SM-fest. Med risk för att 
glömma någon vill vi ändå sticka ut hakan 
och rikta ett särskilt tack till vår externa 
trio som hållit i själva tävlingsmomentet i 
form av seglingsledare Kerstin Holmberg, 
domare Bert Isaksson och mätman Peter 
Warfvinge. Utan er hade det inte varit 
möjligt. Tack också till vår egen Marga 
Ekberg, som ordnat med mat och fest-
ligheter, och sist men inte minst till täv- 
lingsledare Peter Elfstrand som såg till att 
vi kom i mål. 

Snyggt jobbat!

Bo Larsson, 
LBS seglarsektion och SM-regatta

Seglarskolan

Under året har Lerkils Båtsällskap tillsammans med 
Sandö Hamn arrangerat seglarskola veckorna före 
och efter midsommar och ett tredagars seglarläger 
i början på augusti. Alla barn och ledare har varit 
mycket positiva till detta. Till våra kunniga och entu-
siastiska ledare som på ett fantastiskt och tryggt sätt 
tagit hand om våra barn – vilket är en enorm trygghet 
för alla parter, vill vi framföra ett stort TACK. 

Tack för era insatser

Ett stort tack till våra sponsorer

Planeringen inför säsongen 2023 är redan igång och 
förhoppningen är att vi kör samma tid och samma 
plats med vecka 25, 26, 27 och 32. Lägg in det i kalen-
dern redan nu! Håll ögon och öron öppna för vi jobbar 
på att få till en ny kurs för att få ytterligare utman-
ingar, eventuellt i jollen 2-Krona.

Lena Lindholm
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Du som varit ute längs Bohuskusten 
de senaste somrarna har säkert 
märkt att det inte är lätt att hitta 
musslor till krabbmetet längre eller 
plocka in en skål med blåmusslor 
för att avnjuta en god moules frites i 
sittbrunnen. Blåmusslorna som förr 
fanns överallt och som man trodde 
var så tåliga, lyser nu med sin från-
varo. Betet vid krabbfisket blir i stäl-
let strandsnäckor och korvmacka.

Så vad är det egentligen som 
händer med våra blåmusslor? De 
senaste forskningsresultaten pekar 
på att det har blivit allt svårare för 
blåmusslorna att ”settla”, det vill 
säga att det är problem i stadiet när 
musslans frisimmande liv går över 
till fastsittande. Så här går det till;

När den lilla mussellarven är redo 
för det fastsittande livet så un-
dersöker den olika ytor som den 
träffar på. När den hittar ett lämpligt 
ställe sätter den sig fast med sina 
små ankare, så kallade byssustrå-
dar. Är det ett område som är utsatt 
för mycket vågor och strömmar så 
utvecklar den fler byssustrådar och 
skulle den vilja flytta på sig så kan 
den klippa av några i ena änden 
och göra nya i andra. Men för att 
larven ska kunna slå sig ner, oftast 
i maj-juni, behöver förhållandena 

vara lämpliga utifrån bland annat 
salthalt och temperatur.

Men med klimatförändringen har 
nederbörden längs svenska väst-
kusten ökat med cirka 100 mm på 
30 år, och därmed även avrinnin-
gen från land. Det brunfärgade 
sötvattnet bidrar med mer löst 
organiskt material och påverkar 
ljusförhållandena i vattnet. Kom-
binationen av mindre ljus, högre 
vattentemperaturer och lägre 
salthalt kan innebära förändrade 
livsmiljöer nära stränderna där 
man förut hittade musslorna. För 
om man går ut på en brygga där det 
är lite djupare och drar upp en bort-
glömd tamp i vattnet så är den ofta 
full av musslor. Även de som odlar 
blåmusslor och säljer för konsum-
tion har inte problem med att få 
larverna att settla på deras rep 
som hänger fritt i vattenmassan. 
Den beräknade mängden vilda 
musslor i Bohuslän är nu lika stor, 
eller snarare liten, som den mängd 
musslor som finns i musselodl-
ingar, cirka 3000 – 5000 ton.

Som om det inte är nog med dessa 
förändringar i deras miljö så finns 
det även andra faktorer som kan 
påverka. En vuxen mussla kan 

Var är blåmusslorna?

Foto: Länsstyrelsen Foto: Anna Dimming

filtrera upp till fem liter vatten 
i timmen och tar upp mycket 
näringsämnen men även en hel 
del miljögifter. Undersökningar 
har gjorts där man ser skador på 
musslor som utsätts för en cocktail 
av miljöfarliga ämnen. Man måste 
dock äta väldigt mycket musslor 
för att det ska bli skadligt för oss 
människor. 
Musslorna har även naturliga 
fiender som sjöstjärnor och fåglar. 
Även om man kan se mängder av 
små nya musslor på en klippvägg i 
början av sommaren så kan sjöst-
järnorna och fåglarna äta upp i 
stort sett allt på kort tid. 

Det här kan du göra som privatper-
son för våra blåmusslor:
Köp blåmusslor i handeln när du 
blir sugen på en moules frites i 
stället för att plocka dom som är 
vilda samt offra korvmackan till 
krabbmetet i stället för att leta efter 
musslorna. Om du är ute och ser 
många små nya blåmusslor på en 
klippvägg – ta ett kort och skicka 
in till Informationscentralen för 
Västerhavet infovasterhavet@
lansstyrelsen.se

Anna Dimming, Marinekolog
Länsstyrelsen Västra Götaland 
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Nu är sommaren 2022 slut och vi 
kan se tillbaka på ännu ett succé- 
år för seglarskolan med massor 
av fina seglingsdagar. Vi har haft 
turen att ha fantastiskt väder i prin-
cip hela sommaren med mestadels 
lätta vindar, sol och värme, vilket är 
så det ska vara på en seglarskola. 
Denna säsong har vi varit ute på 
havet alla dagar, vilket inte händer 
varje år eftersom det oftast brukar 
vara några dagar med oväder. Bra 
väder i en nybörjarkurs är en per-
fekt start då man få med sig en pos-
itiv känsla av segling redan från 
första dagen. 

Förutom att vi haft bra väder så 
finns det många bra saker med att 
vara ledare i seglarskolan. Först 
och främst att få träffa alla härliga 
barn och ungdomar och att se hur 
snabbt de utvecklas på så kort tid, 
men även hur kul alla har tillsam-
mans. Det har hela tiden varit en 
bra stämning mellan både barn och 
ledare vilket har gjort att alla tyckt 
att det har varit kul att hänga på 
seglarskolan. 

Under kurserna har vi kombin-
erat seglingsövningar med andra 
aktiviteter som att segla till Brokö 
på andra sidan fjorden, och olika 
typer av lekar för att ha roligt sam-
tidigt som vi lär oss. Alla instruk-
törer och seglarskompisar har gjort 
ett väldigt bra jobb både på land 
och på vattnet och kommit med 
nya idéer till övningar och aktivi-
teter för att kunna göra seglarsko-
lan ännu bättre.

I år köpte vi in två nya Optimist-
jollar till nybörjarkurserna och två 
Hansa 303-båtar som passar ut-
märkt även om man har särskilda 
behov. Hansabåtarna är främst till 
för vår paraverksamhet, men var 
utmärkta att använda även i opti-
mistkurserna. Eftersom båtarna 
inte kan kapsejsa fungerade de 
perfekt för de som tyckte det var 
otäckt i början. Barnen tycker dess- 
utom det är kul att prova-på olika 
båtar.

Även detta år har vi haft ett 
högt antal deltagare och flera av 

kurserna i Optimist-
jolle och RS Feva har 
varit fullbokade. Något som också 
är kul är att många vuxna har lärt 
sig segla. Det stora intresset gjorde 
att vi fick lägga in extrakurser i vår 
lilla kölbåt C55. 

Förutom alla nya seglare som varit 
med på seglarskolan, är det också 
roligt att många kommer tillbaka 
varje år,  men även att de fortsät-
ter efter att kursen tagit slut. Flera 
seglare som gick kurs i början på 
sommaren bokade dessutom in 
sig på ny kurs senare under som-
maren, och började även vara med 
i träningsverksamheten. Det är 
jättekul att fler fortsätter att segla 
och vi hoppas vi kan bli ännu fler 
på träningarna. 

Slutligen vill jag tacka för detta års 
seglarskola och för all positiv re-
spons som instruktörerna fått. 

Soliga hälsningar!

Gustav Koritz, seglarskoleansvarig

Sommar, sol och seglarskola
Foton: Gustav Koritz och Sara Karlström Forsman.

Gustav Koritz, 22, seglar E-jolle och 
började i Kaparens seglarskola som 
åtta-åring.

”Det har varit 
kul att hänga på 

seglarskolan”
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För STORT
eller TRÅNGT?

Dags att sälja? Vi får det sålt!

Onsala Kyrkby 7 • Telefon: 0300-614 15 • www.husmaklaren.se

Välkomna till oss - den hemtrevliga kliniken 

Vi hjälper dig & ditt djur med vaccinationer, 
undersökningar, blodprovstagningar, 
seniorkontroller och mycket mer.  

Just nu 50 kr rabatt på vaccinering 
eller undersökning. Tag med kupongen. 
Erbjudandet gäller november ut.

Onsalaveterinaren.se 0300-60320 onsala kyrkby 1

Längst ut på Onsalas sydvästra 
spets hittar man halvön Mön-
ster, som ligger i naturreservatet 
Hållsundsudde-Sönnerbergen. Hit 
tar man sig relativt lätt med båt 
eller till fots. Väl framme finner 
du magisk natur med utsikt över 
havet, vackra klippor, strandängar, 
utsiktsplatser och vikar. 

På Mönster hittar du också flera 
fornminnen som rösen, labyrinter 
och en begravningsplats kallad 
danska kyrkogården. Längst upp 

på toppen av Mönster hittar du 
den gamla lotsutkiken där du har 
fin utsikt över havet och vid vack-
ert väder ser ända ut till Nidingen.

Som medlem i Kaparen har du 
möjlighet att hyra Mönsterstugan, 
som är underbart belägen med 
tillgång till brygga och 75 meter 
till glasklart badvatten. Stugan 
saknar el och rinnande vatten, 
och donerades 1970 till klubbens 
medlemmar av en andelsförening, 
och tas sedan dess väl om hand av 
ideella krafter.

Stugan hyrs ut veckovis, helger 
eller enstaka dagar till föreningens 
medlemmar, och prisuppgifter hitt- 
ar du på www.sskaparen.se.

Mönsterstugan har under det sen-
aste året genomgått ett omfattande 
renoveringsarbete med enbart 
ideella krafter, och Per ”Nippon” 
Hansson och Peder Öberg har 
under många år hållit stugan i gott 
skick för att medlemmarna ska 
kunna njuta av denna pärla.

Karin Koritz

Mönsterstugan – Kaparens pärla
Stugan är enkel, men utsikten inifrån magnifik. Bild överst: Köket är nyrenoverat.

Bild nederst: Kaparkaptenen har en egen fåtölj.



Vi på BDS i Onsala kan din bil oavsett vilket märke och modell du kör. 
Här får du hjälp med både service och reparationer, och goda råd om 
så behövs. Dessutom får du alltid fri lånebil vid service och självklart 
en giltig stämpel i servicehandboken. Enklare kan det inte bli.

Boka tid på 0300-600 34.

Välkommen!

BDS BILSERVICE ONSALA
Gottskärsvägen 2
Tel 0300-600 34
Verkstad mån-fre 7-16. 
Butik mån-fre 7-18, lör-sön 9-18
bds.se/bds/bilverkstadonsala

Rikard Jimmy

Enkelt
helt enkelt.
LÄMNA IN BILEN PÅ VÅR  
VERKSTAD OCH FÅ FRI LÅNEBIL.


